HODNOTICI FORMULAR

(Vyplriuje oponentni expert)

Téma: 5 Zdravi obyvatel

1) Formalni vyvhodnoceni auditu

1.a) Existuji pfipominky a naméty k prehlednosti a srozumitelnosti auditu?
NE

Audit mésta Chrudim je sestaveny pfehledné a srozumitelné. Mésto pouziva
poZadovany formular. ObsaZené informace jsou ¢lenény a podany srozumitelné a na
Jejich zakladé Ize posoudit vécny obsah auditu. Audit je doplnény odkazy na dal$i
pfiloZzené dokumenty, které rozviji text auditu.

1.b) Je audit kompletni, dava odpovéd na vSechny navodné otazky?
ANO

Audit odpovida na vSechny navodné otazky, formalni ¢lenéni auditu z otazek vychazi.

1.c) Vyuziva audit povinné a doporucené indikatory?
ANO

Audit hodnoti situaci ve mésté podle doporucenych indikatort.

2) Vvhodnoceni stavu sledovanych oblasti UR

Rekapitulace auditu:

K sebehodnoceni mésta (uvedeném v auditu) uvedte vlastni ¢iselné hodnoceni a strucné
zddvodnéni (zejména v pfipadé rozdil v hodnoceni)

Oblast sebehodnoceni | hodnoceni experta

mésta
5.1 +2 +1
Integrace velmi pozitivni Doslo ke zlepSeni stavu, tj. posileni integrace zdravotnich
zdrayotnich vyvoj, tj. doslo k | hledisek do planovani a rozhodovani ve mésté. Zlepsovani
hledisek do | yyznamnému hodnotim jako plynulé, vychazejici z rostoucich zkusenosti

planovani a | zjepseni situace | municipality i osobniho nasazeni managementu Zdravého mésta.
rozhodovani Mésto ma aktudlni analyzu zdravotniho stavu obyvatel a data z této
analyzy jsou vyuzivana pro procesy rozhodovani ve mésté i jako
podklad pro tvorbu strategickych dokument( mésta.(Komunitni Plan
zdravi a kvality zivota, Komunitni plan socialnich sluzeb, Zdravotni
plan, dokument Bezpeéna komunita, s problematikou souvisi ¢asti
Strategického planu rozvoje mésta i Akéniho planu strategie mésta).
Mésto stavi zdravotni politiku na vhodné vybranych cilech Zdravi 21 a
s podporou vefejného zdravi koreluje grantova politika mésta.
Vefejnost je zapojovana do procesu tvorby zdravotni politiky.

V priibéhu roku 2013 byla PS pro Zdravotni plan dopinéna o nové
¢leny se zdravotnickou kvalifikaci (Iékafi), ¢imz doSlo k dopInéni dfive




chybéjiciho odborného zazemi pro praci PS i Komise pro ZM a MA21.
Tuto zménu povaZzuji za zasadni - pro validni planovani zdravotnich
sluzeb, projektl se zdravotni tématikou, osvétovych aktivit pro ob&any i
pro posuzovani dopadu rozhodovani ve mésté na zdravi obyvatel je
nutné, aby tym mél i ¢leny s odbornou kvalifikaci, zejména v oboru
ochrana vefejného zdravi. Pribézna, nicméné externi, spoluprace s
KHS, kterd ma ze zakona tvorbu zdravotni politiky ve své gesci,
nemuze tuto potfebu zcela saturovat.

5.2.
Podpora
zdravi a
prevence
nemoci

+2

velmi pozitivni
vyvoj, tj. doslo k
vyznamnému
zlepseni situace

+1

Doslo ke zlepSeni stavu v oblasti aktivit zamérenych na podporu
zdravi a prevenci.

V Chrudimi je do aktivit podpory zdravi zapojena fada statnich i
nestatnich organizaci, mésto ma tuto spolupraci oSetfenu smluvné.
Vybér akci provadi mésto, které je také organizatorem osvétovych
kampani pro vefejnost a garantem kvality. Realizace aktivit je Siroce
zdokumentovana, pocCet aktivit ma stoupaijici trend.

Problematikou aktivniho stafi se zabyva zejména pfispévkova
organizace mésta, ktera je garantem aktivit pro seniory.

Uspé&sna je také strategie Bezpedné komunity, o Semz sv&d&i klesajici
pocet evidovanych urazu.

Mésto zlepSilo kvalitu détskych i sportovnich hfist.

Do budoucna existuje prostor ke zlepSeni v oblasti propojeni
spoluprace s podnikatelskym prostfedim, zejména s politikou
spoleCenské odpovédnosti vétSich firem.

5.3.
Zdravi
obyvatel

+1

pozitivni vyvoj, tj.
doslo ke zlepseni
situace

+1

Shoda s hodnocenim mésta.

Mésto sleduje vSechny ukazatele zdravotniho stavu obyvatel, které
jsou stanoveny jako indikatory. Zpracovana analyza je aktualni.
Statisticka data, dosazitelna na urovern mikroregionu Ci okresu, Ize s
akceptovatelnou mirou nepfesnosti vztahnout na mésto. Data jsou
srovnana s hodnotami CR. Z analyzy vyplyva, Ze trendy sledovanych
ukazatelt na Chrudimsku kopiruiji vétsinou trendy v CR, a tedy v
souladu s celkovym vyvojem zdravotniho stavu obyvatel CR dochazi
dlouhodobé k postupnému zlepSovani ve vétsiné vyznamnych
ukazatel(: stfedni délka zivota, celkova iUmrtnost a imrtnost na hlavni
diagnoézy (zhoubné nadory, srde€né-cévni nemoci, urazy),
hospitalizace celkem a na hlavni diagnézy, pfiznivy je i vyvoj ve
vétsiné sledovanych infekci. Audit ale dokumentuje také nardst
prevalence diabetu ¢i narlst dispenzarizace v alergologickych
ordinacich.

V analyze zdravotniho stavu obyvatel postradam interpretaci dat. Neni
napf. popsano, zda existuji néjaké faktory, které by limitovaly miru, do
které Ize vztahnout data z mikroregionu €i okresu na mésto. Pfinosné
by bylo i srovnani s udaji za kraj.

Postradam také komentar u téch ukazateld, ve kterych se mésto
odchyluje od celorepublikovych dat, at kladné nebo zaporné.

V t&chto pFipadech (nizsi stfedni délka Zivota ve srovnani s CR, pokles
incidence zhoubnych nadorli v poslednich letech, narist poctu
Ié¢enych pacientl s alergiemi) by bylo na misté vyhodnoceni
vyznamnosti odchylky a komentar odbornik(l v&. mistnich zdravotnika:
Pro¢ se ukazatel takto vyviji v Chrudimi? Jaké konkrétni vlivy zde
pusobi? MuZeme nepfiznivou situaci néjak ovlivnit z pozice mésta,
resp. mame na priznivé situaci néjaky podil? MGzeme pozitivni trend
prohloubit nebo negativni oslabit? Definovat odpovédi na tyto otazky
povazuji za potfebné i z toho divodu, Ze tato data jsou hlavnim
dokladem vyvoje zdravotniho stavu obyvatel ve mésté (a v podstaté
jedinym Ciselnym, ktery je k dispozici) a pravé zdravi obyvatel je
klicovym cilem celého snazeni Zdravého mésta.




Celkové hodnoceni:
VypiSte stru¢né v odrazkach dle nasledujici tabulky.

VNITRNI PODMINKY
Silné stranky

zkuSenosti, osobni nasazeni a zgjem
managementu Zdravého mésta

kredit a divéryhodnost mésta v ramci
NSZM

prohlubujici se spoluprace v ramci odboru
Méstského ufadu

politicka podpora Zdravému méstu a jeho
zlepSovani

dlouhodoba kontinualni strategie
Zdravého mésta

prohlubujici se spoluprace s nevladnimi i
vladnimi organizacemi

prace s verejnosti

VNITRNI PODMINKY
Slabé stranky

nedostatecné zapojeni ekonomicky
silnych partnert (firem)

chybéjici interpretace dat analyzy
zdravotniho stavu pro konkrétni
podminky mésta

chybéjici kritické zhodnoceni aktivit
uplynulého obdobi

VNEJSI PODMINKY
Prilezitosti

zazemi Narodni sit& Zdravych mést CR
mezinarodni kontakty mésta

podpora ze strany spolupracujicich
organizaci a partner(

postupné se zlepSujici ukazatele zdravi v
CR

moznost vyuzit rozSifujici se zakladnu
tipt dobré praxe z riznych zdroja
dotaéni politika ESF a dalSich zdroju
pfirozeny zajem ob&anl o zdravi

zdravi je prufezové téma — zlepSeni v
ostatnich oblastech ma kladny vliv na
vefejné zdravi

téma zdravi je medialné atraktivni
ekonomicky tlak muze vést k vétSimu
zajmu o zdravi

VNEJSI PODMINKY
Hrozby

demograficky vyvoj, tj.starnuti populace,
se vSemi zdravotnimi, socialnimi a
ekonomickymi dopady

hospodarska nestabilita a nedostatek
financi pro rozvoj mésta, pro rozvoj
zdravotnich sluzeb ve mésté i pro aktivity
podpory zdravi

zvyseni podilu socialné slabého a
vylou€¢eného obyvatelstva se slabym
zajmem o zdravi

politicka nestabilita

extremismus a xenofobni nalady urcité
Casti vefejnosti

trvala a ze strany mésta tézko
ovlivnitelna hrozba mimoradnych situaci
s vyraznym negativnim dopadem na
zdravi obyvatel (pandemie nebo
epidemie infekci, pfirodni jevy)

narlst byrokracie

pro neinformovanou verejnost je obtizné
odlisit neovérené, neucinné metody,
které se ,pro zdravi“ nabizi ve vefejném
prostoru




Zavéry pro municipalitu — doporucéeni a navrhy hodnotitele:

(Stru¢né uvedte hlavni zavéry a doporuceni. V pripadé nadstandardniho stavu nékteré
oblasti, napf. ve srovnani s ostatnimi uchazedi, tuto skute¢nost uvedte.)

Mésto Chrudim vyviji dlouhodobé cilevédomou snahu o zlepSovani v oblasti tvorby
podminek pro zdravi ob&an mésta, muze se pochlubit Ffadou nespornych uspéchu a velmi
zodpovédné se pfipravilo na audit. To vyplyva z peclivé zpracované auditni zpravy mésta, ze
vSech dalSich pfilozenych dokumentl a stejné presvédéeni jsem ziskala béhem navstévy ve
méste.

Ocenéni pozitivnich stranek i pfipominky k oblastem, kde ze svého pohledu vidim prostor k
dalSimu zlepSeni, jsem jiz uvedla v ramci hodnoceni sledovanych oblasti 5.1 az5.3av
celkovém hodnoceni, zde konkretizuji jako doporuceni a navrhy:

» Pro elitni uroveri doporuéuiji vice rozpracovat vyhodnoceni a komentafe se zavéry k
analyze zdravotnich indikatort (z dat UZIS). Pro $pickovou kategorii A nestaéi jejich
prezentace bez odborné interpretace, tj. co skuteéné dany indikator znamena a zda pfip.
odchylka ve mésté od celorepublikového trendu ma néjaky realny diivod, vyznam di
dopad, i kdyby se mélo jednat o konstatovani, Ze souvislost nelze najit nebo Ze ji
nedokazeme najit. Soucasti interpretace by také méla byt doporuceni, jak na zakladé
ukazatel( zdravotniho stavu dale ve mésté planovat zdravotni sluzby i péci o vefejné
zdravi.

» P¥i zpracovani dalSiho auditu doporucuji se nevyhybat pojmenovani oblasti, které vidi
predkladatel auditu jako problematické. Kdo jiny nez oni by tyto oblasti mél Iépe znat a
tudiz i védét, zda a jak je mozné problematické oblasti zlepSit nebo odstranit.

Dale pfidavam nékolik nezavaznych podnétu, které vychazi z mého nazoru na zakladé
prostudovani auditu, dokumentl, webu mésta a navstévy ve mésté:

» Doporucuji zaméfit pozornost na spolupraci se véemi slozkami vefejného zivota v obci a
to i mimo tradi¢ni partnery (Skoly, neziskové organizace ad.). Pfi osobni navstévé v
diskuzi zaznéla pochybnost, zda mésto muze ovlivnit ty slozky, které k méstu ,nepatfi®.
Ale jednim z ukazatel( pokrocilého zdravého mésta je pravé schopnost pfekracovani
bariér, ktera povede k vétSimu zapojeni napf. zdravotnickych organizaci, firem, cirkevnich
organizaci i jednotlivych ob&ana.

« Doporuéuji, aby v pfipadé&, Ze nedojde ke zlep$eni spoluprace s KU v oblasti zdravi
(mésto je nyni odkazano viceméné samo na sebe — politika Zdravi 21 neni na kraji
funkéni), hledat dal$i odborné partnery na KHS, ZU, VS, Mz, védeckych institucich apod.,
které by mohly pomoci méstu rozvijet zdravotni politiku na urovni sou¢asného védeckého
poznani.

3) Hodnotici vyrok (zvolte z vyjmenovanych variant):

Uspokojivy stav tématu vici UR
Z hlediska dlouhodobé udrzitelnosti stav a vyvoj mésta Chrudim v oblasti Zdravi obyvatel,
posouzeny na zakladé indikator 5.1. az 5.3., spliuje kritéria pro priznani kategorie A.

V dil¢ich podoblastech oblasti Zdravi obyvatel Chrudim vykazuje zlepSeni, které hodnotim
jako +1, Cili se jedna o nadpriimérné vysledky, i kdyz jsem neshledala v Zzadné z podoblasti
vysledky excelentni.



Hodnoceni provedla MVDr. Katefina Janovska, oponentka oblasti €. 5 -Zdravi obyvatel

dne 4. zafi 2013

Hodnoceni konzultovano s MUDr. Evou Rychlikovou dne 4.zafi 2013 a se Sarkou
Truneckovou, DiS. (za mésto Chrudim) 3. zafi 2013



