
Trasy - Světový den bez tabáku 2019 – Harrachov – 18.5.2019 
 
Modrá trasa č. 1: ČERTOVA HORA-STUDENOV-RÝŽOVIŠTĚ-MUML. VODOPÁD-HARRACHOV  (7 km) 
M Čertova hora – Studenov                      2,0/2,0 km 
Ž  Studenov – Rýžoviště                              2,5/4,5 km      -220 m 
Ž  Rýžovistě – Mumlavský vodopád          1,5/6,0 km 
M  Mumlavský vodopád – Harrachov       1,0/7,0 km      -100 m 
Lanovkou vyjedeme na Čertovu horu. Po modré TZ k odbočce na Janovu skálu. Pokračujeme po 
modré TZ do Studenova, zde přejdeme na žlutou TZ a vlevo začneme scházet na Rýžoviště a dále 
přejdeme ke krásnému Mumlavskému vodopádu (společné foto a občerstvení). Po modré TZ se 
vrátíme do Harrachova. 
 

Zelená trasa č. 2: ČERTOVA HORA-RUČIČKY-KRAKONOŠOVA SNÍDANĚ-HARRACHOV (16 km) 
M Čertova hora – Studenov                       2,0/2,0 km 
M  Studenov – Ručičky                                3,0/5,0 km 
Ž   Ručičky – Zadní Plech                             2,0/7,0 km       + 210 m 
Ž   Zadní Plech – Krakonošova snídaně    2,0/9,0 km        - 160 m 
M Kr. snídaně – Mumlavský vodopád      6,0/15,0 km      - 250 m 
M Mumlavský vodopád – Harrachov        1,0/16,0 km     -  100 m 
Lanovkou vyjedeme na Čertovu horu (společné foto). Po modré TZ k odbočce na Janovu skálu. 
Pokračujeme po modré TZ do Studenova a dále na rozcestí Ručičky.Zde se dáme vlevo po žluté TZ a 
začneme stoupat na Zadní Plech. Ze Zadního Plechu klesáme na rozcestí Krakonošova snídaně. Dáme 
se vlevo po modré TZ a kolem Mumlavy sestupujeme ke krásnému Mumlavskému vodopádu 
(společné foto a občerstvení). Po modré TZ se vrátíme do Harrachova. 
 

Červená trasa č. 3: ČERTOVA HORA –DVORAČKY-PANČAVSKÁ LOUKA—HARRACHOV (20 km) 
M Čertova hora – Studenov                       2,0/2,0 km 
M  Studenov – Ručičky                                3,0/5,0 km 
Z   Ručičky – Dvoračky                                2,0/7,0 km         + 150 m 
Č   Dvoračky – Růženčina zahrádka          2,0/9,0 km        + 200 m 
Z   Růženčina zahrádka – U čtyř pánů      1,0/10,0 km    
M U čtyř pánů – Krakonošova snídaně    3,0/13,0 km      - 320 m 
M Kr. snídaně – Mumlavský vodopád      6,0/19,0 km      - 250 m 
M Mumlavský vodopád – Harrachov        1,0/20,0 km     -  100 m 
Lanovkou vyjedeme na Čertovu horu (společné foto). Po modré TZ k odbočce na Janovu skálu. 
Pokračujeme po modré TZ do Studenova a dále na rozcestí Ručičky. Odtud po zelené TZ začneme 
stoupat ke Dvoračkám (občerstvení). Z Dvoraček po červené TZ poměrně prudkým stoupáním do 
sedla mezi Kotlem a Lysou horou a dále k Růženčině zahrádce. Dále po zelené TZ na rozcestí U čtyř 
pánů na Pančavské louce. Provází nás výhled přes celé Krkonoše, na západě jsou vidět i Jizerské hory. 
U čtyř pánů se dáme vlevo po modré TZ. Sestupujeme přes Krakonošovu snídani a kolem Mumlavy, 
Mumlavského vodopádu (společné foto a občerstvení) sejdeme až do Harrachova. Pokud by si někdo 
chtěl trasu ještě prodloužit, může přejít od čtyř pánů až k prameni Labe, případně až na hranice 
s Polskem a přes Voseckou boudu , Krakonošovu snídani a Mumlavský vodopád do Harrachova (navíc 
cca 8-10 km). 
 

Harrachov – středisko zimních sportů, je zde  muzeum skla, sklárna, minipivovar, kostel sv. Václava, 
skokanské můstky a další zajímavosti  
 

Dvoračky (1125 m) – horská bouda na úpatí Lysé hory. Hned vedle byl  26.12.2008 uveden do 
provozu horský hotel Štumpovka. Krásné výhledy do Podrkonoší, možnost občerstvení. 
 

Mumlavský vodopád – vytváří jej řeka Mumlava a překonává až 12 m vysoké stupně tvořené skalními 
bloky v žulovém řečišti. Přímo pod vodopádem, ale i jinde v řečišti, lze nalézt tzv. Čertova oka o 
průměru až 6 m. Je to ukázka tzv. evorzních jevů – jedná se o prohlubně (tzv. obří hrnce) a ohlazy 
způsobené pohybem vody a kamínky. Nedaleko vodopádu se nachází Mumlavská bouda. 
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