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Vejšlap s KČT l Nasavrky – Chrudim l 12–15 km
sraz autobusové nádraží l odjezd v 9:45 hodin 

Vycházkové rozjímání a putování chrudimským parkem
s Tiborem Schwarzem l sraz v 9:30 před stacionáři v Městském parku 

Koloběžkování s instruktorem l 9–10 hodin l 10–11 hodin (technika, bezpečnost atd.)
možnost rezervace hodiny pro maminky s dětmi i seniory 
Půjčení koloběžky l 11–16 hodin
Zážitková jízda - výjezd na Báru l v 16 hodin odjezd od Tesca
Na vše nutná rezervace tel.: 776 759 744 l www.fitkolobeh.cz

Cykloputování cestou necestou l Kunčí – Žumberk – Lukavice – Slatiňany
Start v Chrudimi z Fit okruhu ve 13 hodin (26 km).
Start ve Slatiňanech z parku před ZŠ v 13:15 hodin (20 km). 
přibližná doba 4–5 h. l veškeré informace p. Šimonová, tel.: 739 031 081
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Vejšlap s KČT l okolím Chrudimě l 10 km 
sraz na Resselově náměstí - Informační centrum l odchod v 9.15 hodin

Pěší výlet po okolí Chrudimi l sraz v 10 hodin u podchodu na nádraží v Chrudimi
Trasa – Rabštejnská Lhota – Rekreační lesy Podhůra – rozhledna Bára – Slatiňany.
Zajištěno občerstvení u rozhledny l informace p. Šimonová, tel.: 739 031 081

Vyhodnocení akce „Do práce na kole“. Registrovaní účastníci sraz v 16 hodin
na cyklostezce do Slatiňan občerstvení Nové Místo.
Pro registrované, kteří budou mít nákrčník či tričko kampaně – ceny a občerstvení zdarma.

„Tady bydlí děti“ program u MŠ Dr. Malíka l prevence úrazů u dětí v roli chodce, 
cyklisty, bezpečná cesta do školy, ošetření drobných poranění
a poskytování první pomoci l spolupráce s Městskou policií, ČČK, SŠZS

Den bez aut 2020 l společnost Arriva Východní Čechy, a.s. a město Chrudim
Jízdné v rámci MHD zdarma po celý den.
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