Evropsky tyden mobility
Evropsky den bez aut
2020

Akce je soucasti projektu ,Aktualizace SEAP mésta Chrudim, jeho propojeni s Adapt.
strategii a SMART fe$enimi , a probiha s podporou SFZP CR.
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Evropsky tyden mobility je kampan zaméfena na Sirokou vefejnost. Jejim cilem je
upozornit na problémy se stale narlstajici automobilovou dopravou na strané jedné, ale
zaroven nabidnout vefejnosti jiné moznosti a poukazat i na vyhody alternativnich druhd
dopravy. V mnohych evropskych méstech uz dnes mizeme vidét, Ze prostor v ulicich patfi
nejen autim, ale také chodclim, cyklistim a vefejné dopravé. K rozSifeni tohoto trendu
do dalSich mést ma Evropsky tyden mobility pomoci.

Nedilnou souéasti tohoto projektu byl opét ,,Evropsky den bez aut“ (konany 22. zafi).

V roce 2020 se konal jiz 19. roénik ,Evropského tydne mobility“, dfive znamy pod nazvem
Den bez aut (2001 - 2002).

V roce 2015 doslo ke slou¢eni kampani Evropsky tyden mobility a kamparn Do the Right Mix.
Cilem tohoto slou€eni bylo rozsifit a doplnit zavedeny format Evropského tydne mobility
s celoroCni Cinnosti a vytvofit jednotnou online komunitu zaméfenou na podporu udrzitelné
méstské dopravy v Evropé. Slou¢ené kampané pfijaly nazev a logo Do the Right Mix. Termin
této osvetové kampané zlstal stejny a muzeme se na ni té€Sit v dobé od 16. — 22. zafi.

Samotnou podstatou a snahou kampané je, pfimét lidi, aby vytvofili mésto, ve kterém budou
mit chut’ zit a zaroven zvysit povédomi o znecistovani ovzdusi diky automobilové dopravé ve
méstech. Evropska mésta a obce byla proto vyzvana k tomu, aby dala ob&andm, diky
lep§imu Fizeni, planovani méstské dopravy a zavedeni tzv. ,zdravych® dopravnich
prostfedkll, vétSi moznost a prostor k tomu, aby nechali sva auta doma a namisto toho
vyuzili MHD.

Mésto Chrudim podporuje Evropsky tyden mobility a Evropsky den bez aut v ramci Projektu
Zdravé mésto Chrudim a mistni Agenda 21.

Ve spolupraci s partnerskymi organizacemi jsme uspofadali pro rtzné cilové skupiny
nasledujici akce.

PROGRAM EVROPSKEHO TYDNE MOBILITY A
EVROPSKEHO DNE BEZ AUT V CHRUDIMI 2020

e Stfeda 16. 9. 2020 - vej$lap s KCT- Nasavrky — Chrudim (61 G&astniku)

e Stieda 16. 9. 2020 - ,,Na kolo jen s prilbou“— program na dopravnim hfisti, vstupenkou
byla cyklisticka helma a jizdni kolo. (38 déti a 45 rodicl)

e Ctvrtek 17. 9. 2020 — “ Na &éervenou stGj” — program u MS Strojaf(i — prevence Urazt
u déti v roli chodce, cyklisty, oSetfeni drobnych poranéni a poskytovani prvni pomoci,
spoluprace s Méstskou policii, SSZS Chrudim (133 G&astnikd)

e Ctvrtek 17. 9. 2020 - ,, Vychazkové rozjimani a putovani chrudimskym parkem”
se Zelenym domem (24 ucastniku)
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o Patek 18. 9. 2020 - ,, Kolobézkovani s instruktorem “- moznost rezervace hodiny
pro maminky s détmi i seniory (32 Ucastnikl)

e Sobota 19. 9. 2020 - ,, Cykloputovani cestou necestou “ — Kun&i - Zumberk -

Lukavice — Slatinany (28 ucastnik()

e Sobota19. 9. 2020 - ,, Vejslap s KCT ”- okoli Chrudimé ( 10 km) (73 u&astniku)

e Nedéle 20. 9. 2020 - ,, PéSi vylet po okoli Chrudimi ” — Rabstejnska hora — Rekrealni
lesy PodhUra- rozhledna Bara — Slatifiany (47 u¢astniku)

e Pondéli 21. 9. 2020 - vyhodnoceni akce,, Do prace na kole ” — registrovani u¢astnici
sraz v 16 hodin na cyklostezce do Slatiian ob&erstveni Nové Misto (60 ucastniku)

e Utery 22. 9. 2020 - ,, Tady bydli déti - program u MS Dr. Malika - prevence urazt
u déti v roli chodce, cyklisty, oSetfeni drobnych poranéni a poskytovani prvni pomoci,
spoluprace s Méstskou policii, SSZS Chrudim, CCK (170 G&astnikd)

e Utery 22. 9. 2020 - ,, Den bez aut 2020 “- spole¢nost Arriva Vychodni Cechy, a.s. a
mésto Chrudim poskytnou jizdné v ramci MHD zdarma po cely den
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16/9 Vejglap 8 KET | Nasawky — Chrudim | 12—15 km
#eda graz aulobusove nadraZi | odjeza v 945 hadin

1719 VWyechazkowvé rozjimani a putovani chrudimskym parkem
thres g Tiborermn Schavarzem | sraz v 950 pled stacionai v Mésiském parki

180 Kolob&#kovani s instruktorem | 910 hodin | 10-11 hodin (technika, bezpeénosat atd.)
wilek oinost rezervace hading pre maminky s détmi | saniary

Pujéeni kolobézky | 11-16 hodin

Zagithova jizda - vijjezd na Baru | v 16 hodin odjezd od Tesca

Na vSe nutna rezervace tel . 775 759 742 | www fitkolobeh.cz

10)5 Cykloputovani cestou necestou | Kund — Zumberk — Lukavice — Slatifa
sckets Start v Chrudimi z Fit okruhu ve 13 hodin (26 km].

Start ve Slatifianech z parku pfed 25 v 13:15 hodin (20 km).

pAiblizna doba 4-5 b, | veskeré informace p. Simonova, lel. 730 031 081

1919 VelZlap s KET | okolim Chiudime 110 km
=baia sraz na Resselovi ndmésti - Informacni centrum | odchad v 9.15 hodin

2019 Pési vylet po okoli Chrudimi | sraz v 10 hodin u padchadu na ndsdrazl v Chnadimi
nedile Trasa — Rabétejnska Lhota — Rekreaéni lesy Podhlra — rozhledna Bara — Slatifiany.

Zajisténo ohéerstveni u rozhledny | informace p, Simonova, tel,; 739 031 081

2119 Vyhodnoceni akce ,,Do prace na kole®. Registrovani G&astnici sraz v 16 hodin
ek ng cyklostezee do Slatifian obéerstveni Nové Misto,
Pro registrované, kiefi budou mit nakrEnik & trigko kampané — ceny a cbéerstveni zdarma.

22|0 , Tady bydli déti” program u M3 Dr, Malika | prevence Orazd u cétl v roll chodee,

ey cyklisty, bezpedna cesta do £koly, ofatfeni drobnych poranéni
a poskytovanl prenl pomad | spoluprace s Méstskou palicil, CCK, 5525

270 Den bez aut 2020 | spolaénost Arriva Wychodni Cachy, 5.5, @ mésto Chrudim
sy Jizdng v ramci MHD zdama po cely den.
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BESEDY S MESTSKOU POLICII V ZAKLADNIcH
SKOLACH

—

Po cely mésic probihaly:

- besedy na zakladnich Skolach pfipravené Méstskou policii pro prvni stuperi (1. a 4. tfidy).
Straznici Méstské policie Chrudim pfipravili pro Zaky ZS besedy s nasledujicimi tématy:

1. Bezpeéna cesta do $koly (pro 1. ttidy ZS)

2. Dopravni vychova pro cyklisty (pro 4. tfidy ZS)

Pfi besedach v prvnich tridach bylo povidani zaméfeno
na Bezpecnou cestu do Skoly, konkrétné se zacilenim
na povinnosti, které prviiaéci maji v roli chodce. Zakam bylo
vysvétleno, kdo je chodec, jak spravné chodit po chodnicich,
jak se chovat na silnicich ¢i stezkach pro cyklisty. Co se tycCe
vychovy v silniénim provozu, ta byla zaméfena predevsim
na zasady spravného prechazeni, znalosti zakladnich

4 dopravnich znaCek a pouzivani reflexnich materiala.
VSichni prviiacci ziskali reflexni prvky — samolepky, pfivésky.

Ve étvrtych tfidach byli pfednasky zaméFeny na Dopravni vychovu pro cyklisty. Z&ci byli
upozornéni na rlizna rizika, ktera mohou v silni€énim provozu predwdat uci se jak spravné
vyhodnotit situaci a jak se nasledné zachovat

v konkrétnich situacich. VSichni zaci &tvrtych rocniku
rovnéz ziskali darek v podobé reflexni pasky nebo
samolepky.
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Besed se zUcastnilo 462 zaku.

NA KOLO JEN S PRILBOU

Stireda 16. 9. 2020 od 16 do 18 hodin - na dopravnim hfisti v Méstském parku se konala
akce — Na kolo jen s prilbou. Vstupenkou na akci byla pro déti do 18 let cyklisticka pfilba a
kolo. Ugastnici spliiujici tyto podminky ziskali slosovatelnou vstupenku. Losovalo se
0 zajimavé ceny a na prvnich pét vyherct ¢ekaly hodnotné poukazy na nakup cyklistického
vybaveni. V§em malym cyklistim byly rozdany reflexni samolepky, reflexni pasky €i reflexni
privésky. | rodiCe, ktefi na akci pfijeli také na kole a s helmou, ziskali darek. Pro vefejnost
byla pfipravena stanovisté partneri: BESIP, CCK a Méstské policie.




CHRUDIMN

EVROPSKY TYDEN MOBILITY A EVROPSKY DEN BEZ AUT 2017 CHRUDIM Q

16.-22.9.2020

Aby se zjistilo, jakou maji soutézici uroven
znalosti v oblasti bezpec€nosti silnicniho
provozu, museli vSichni projit povinnymi
stanovisti — u Méstské policie a BESIPU
" museli prokazat znalost dopravnich znacek a
znalost spravného vybaveni kola.

U stanku BESIPU meély déti za ukol
zorientovat se v obrazcich znéazorfiujicich riizné dopravni situace.U stanovisté CCK, musely
déti prokazat, Ze ovladaji zasady prvni pomoci pfiméfené svému véku. Ptali jsme se, zda
odpoledne straznici Méstské policie dohlizeli na bezpeCny provoz na hfisti. Dale byla
pfipravena tvofiva dilna, ve které si déti vyrobily semafor. Dobrovolnici z Farni charity
Chrudim pfipravily pro cyklisty rzné hry..

Po projiti v8ech stanovist nasledovalo losovani o cen. Rozdano bylo na 38 cen. Na pét
vylosovanych ¢ekaly hodnotné ceny v podobé poukazi na nakup cyklistickych potfeb v Bike
Sportu. Kamparti probé&hla za podpory mésta Chrudim, BESIP, Méstké policie, CCK a
dobrovolnikd farni charity Chrudim.

- -
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NA CERVENOU sTUJ
—

Ctvrtek 17. 9. 2020 od 9:00 do 10:30 — v matefské Skole Strojart prob&hla dopravni akce
ve spolupraci s Méstkou policii Chrudim a Stfedni zdravotni a socialni Skolou Chrudim.
Méstska policie détem predstavila vvbaveni policejniho vozu a dalS$i pomucky nezbytné pro
praci méstské policie. Studentky ze Zdravotni Skoly se zaméfily na osvétu prvni pomoci a
déti si s jejich pomoci mohly vyzkousSet oSetfeni drobnych poranéni. Ziucastnilo se 133 déti.
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PRIRODOVEDNE ROZTIMANI

—

Ctvrtek 17. 9. 2020 - probé&hlo vychazkové rozjimani a putovani chrudimskym parkem
se Zelenym domem. Tibora Schwarze tentokrat doprovazel dendrology Martin Travnicek
z Lesnické fakulty CZU v Praze. Predstavil nam velmi zajimavé dfeviny a popsal kde b&zné
rostou. Zavérem a vzhledem k vladnim opatfenim nasledovalo po putovani jesté shrnuti a
&ajovani v pfijemném altanu zahrady Centra socialni pomoci Chrudim. Ug&astnici si n&které
z dievin jeSté jednou vice prohlédli, i je poznali blize, napfiklad pfi€ichnutim k jehliCi . Akce
se zucastnilo 24 lidi.
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VYHODNOCENI AKCE DO PRACE NA KOLE

Pondell 21 9 2020 - vyhodnocenl akce Do prace na kole - Do prace na kole je tymova

: ; - ~+ soutézpro vSechny, kdo sestavi tym
o minimalné dvou a maximalné péti ¢lenech,
a pravidelné spolu s kolegy dojizdi b&hem
kvétna do prace na kole. V letoSni roce probéhl
jiz 10 ro€nik této akce. LetoSni ro&nik byl
poznamenan probihajici pandemii koronaviru
COVID-19. Vzhledem k okolnostem to méli
néktefi z nas do prace az pfilis blizko a proto
bylo vyjime&né mozné si misto cest do prace a
z prace zapisovat domaci cvi¢eni. Z desatého
roéniku Do prace na kole se tak stal
celonarodni  teambuilding. Pro  u&astniky
kampané byly stejné jako v lofiském roce
pfipraveny tzv. akce na triko. Vyhodnoceni
kampané probéhlo 21.9. na Novém misté ve Slatifanech. Kampané se zuc¢astnilo 60 osob.
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TADY BYDLI DETI

Ctvrtek 22.9.2020 — Tady bydli déti — b&hem tohoto dne byl
tradiéné uzavren prostor pred MS Dr. J. Malika, kde probihal
. program ve spolupraci s Méstskou policii, Policii CR, Stfedni
4 8kolou zdravotnickou a socialni Chrudim a CCK Chrudim.

Prostor pfed matefskou Skolou byl pro automobily uzavien
od 9:00 do 11 hodin.

Smyslem akce bylo proménit ¢ast komunikace v klidovou
zénu, ze které v tento den zmizela veskera doprava. U MS
byl pfipraven program zaméfeny na bezpecnost a zruénost
déti vdopravé a predstavena i moznost dalSiho aktivniho
vyuziti volného Casu. Pro déti byly pfipraveny prekazkové
drahy (napfiklad slalom kolem kuzell), jizda na odrazedlech a kolech byla samoziejmosti.
V arealu matefské Skoly probihal tematicky program zaméfeny na problematiku bezpecnosti
déti v silniCnim provozu - ovéfovani znalosti dopravnich.

Smyslem akce bylo proménit ¢ast komunikace v klidovou zoénu, ze
které vtento den zmizela veskera doprava. U MS byl pfipraven
program zaméfeny na bezpecnost a zru¢nost déti v dopravé a
pfedstavena i moznost dal§iho aktivniho vyuziti volného ¢asu. Pro déti
byly pfipraveny prekazkové drahy (napfiklad slalom kolem kuzell), P
jizda na odrazedlech a kolech byla samoziejmosti. V arealu matefské xd
Skoly probihal tematicky program zaméfeny na problematiku !
bezpelnosti déti v silni€nim provozu - ovéfovani znalosti dopravnich
znacek,V arealu matefské Skoly probihal tematicky program zaméieny
na problematiku bezpeénosti déti v silni€nim provozu — ovéfovani
znalosti dopravnich znacek, vychovné hry. Méstska policie détem
predstavila vybaveni policejniho vozu a dal§i pomucky nezbytné pro
praci méstské policie. Policie CR pfijela détem predstavit policejni
motorku a ta se okamzité stala sttfedem zajmu vSech déti. CCK a
student Stfedni zdravotnické a socialni Chrudim predvedli
resuscitaci plySového medvéda a zaméfili se na osvétu prvni
pomoci. Déti si s jejich pomoci vyzkouSely oSetfeni drobnych
poranéni. Akce se zGd&astnila cela MS — 170 déti.




EVROPSKY TYDEN MOBILITY A EVROPSKY DEN BEZ AUT 2017 CHRUDIM Q

16.-22.9.2020

22. zARt 2020 SPOLEENOST ARRIVA VYCHODNI
CECHY PRIPRAVILA VE SPOLUPRACT S MESTEM
CHRUDIM PRO CESTUJIcT JTZDNE v RAMCT MHD
ZDARMA
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