
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Akce je součástí projektu „Aktualizace SEAP města Chrudim, jeho propojení s Adapt. 
strategií  a SMART řešeními „ a probíhá s podporou SFŽP ČR. 
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Evropský týden mobility je kampaň zaměřená na širokou veřejnost. Jejím cílem je 
upozornit na problémy se stále narůstající automobilovou dopravou na straně jedné, ale 
zároveň nabídnout veřejnosti jiné možnosti a poukázat i na výhody alternativních druhů 
dopravy. V mnohých evropských městech už dnes můžeme vidět, že prostor v ulicích patří 
nejen autům, ale také chodcům, cyklistům a veřejné dopravě. K rozšíření tohoto trendu 
do dalších měst má Evropský týden mobility pomoci.  

Nedílnou součástí tohoto projektu byl opět „Evropský den bez aut“ (konaný 22. září).  

V roce  2020 se konal již 19. ročník „Evropského týdne mobility“, dříve známý pod názvem  
Den bez aut (2001 - 2002).  

V roce 2015 došlo ke sloučení kampaní Evropský týden mobility a kampaň Do the Right Mix. 
Cílem tohoto sloučení bylo rozšířit a doplnit zavedený formát Evropského týdne mobility 
s celoroční činností a vytvořit jednotnou online komunitu zaměřenou na podporu udržitelné 
městské dopravy v Evropě. Sloučené kampaně přijaly název a logo Do the Right Mix. Termín 
této osvětové kampaně zůstal stejný a můžeme se na ni těšit v době od 16. – 22. září. 

Samotnou podstatou a snahou kampaně je, přimět lidi, aby vytvořili město, ve kterém budou 
mít chuť žít a zároveň zvýšit povědomí o znečišťování ovzduší díky automobilové dopravě ve 
městech. Evropská města a obce byla proto vyzvána k tomu, aby dala občanům, díky 
lepšímu řízení, plánování městské dopravy a zavedení tzv. „zdravých“ dopravních 
prostředků, větší možnost a prostor k tomu, aby nechali svá auta doma a namísto toho 
využili MHD. 

Město Chrudim podporuje Evropský týden mobility a Evropský den bez aut v rámci Projektu 
Zdravé město Chrudim a místní Agenda 21.  

Ve spolupráci s partnerskými organizacemi jsme uspořádali pro různé cílové skupiny 
následující akce.  

PROGRAM EVROPSKÉHO TÝDNE MOBILITY A 

EVROPSKÉHO DNE BEZ AUT V CHRUDIMI 2020 
 Středa 16. 9. 2020 - vejšlap s KČT- Nasavrky – Chrudim (61 účastníků) 

 Středa 16. 9. 2020  - „„NNaa  kkoolloo  jjeenn  ss  ppřřiillbboouu““––  program na dopravním hřišti, vstupenkou 
byla cyklistická helma a jízdní kolo. (38 dětí a 45 rodičů) 

 Čtvrtek 17. 9. 2020 – “ Na červenou stůj” – program u MŠ Strojařů – prevence úrazů 
u  dětí v roli chodce, cyklisty, ošetření drobných poranění a poskytování první pomoci, 
spolupráce s Městskou policií, SŠZS Chrudim (133 účastníků) 

 Čtvrtek 17. 9. 2020 -  „„  VVyycchháázzkkoovvéé  rroozzjjíímmáánníí  aa  ppuuttoovváánníí  cchhrruuddiimmsskkýýmm  ppaarrkkeemm” 
se Zeleným domem (24 účastníků) 
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 Pátek 18. 9. 2020 -  „ Koloběžkování s instruktorem “- možnost rezervace hodiny 
pro  maminky s dětmi i seniory (32 účastníků) 

 Sobota 19. 9. 2020 - „ Cykloputování cestou necestou “ – Kunčí - Žumberk - 
Lukavice – Slatiňany (28 účastníků) 

 Sobota19. 9. 2020 - „ Vejšlap s KČT ”- okolí Chrudimě ( 10 km) (73 účastníků) 

 Neděle 20. 9. 2020 - „ Pěší výlet po okolí Chrudimi ” – Rabštejnská hora – Rekreační 
lesy Podhůra- rozhledna Bára – Slatiňany (47 účastníků) 

 Pondělí 21. 9. 2020 - vyhodnocení akce„ Do práce na kole ” – registrovaní účastníci 
sraz v 16 hodin na cyklostezce do Slatiňan občerstvení Nové Místo (60 účastníků) 

 Úterý 22. 9. 2020 - „ Tady bydlí děti ”- program u MŠ Dr. Malíka - prevence úrazů 
u dětí v roli chodce, cyklisty, ošetření drobných poranění a poskytování první pomoci, 
spolupráce s Městskou policií, SŠZS Chrudim, ČČK (170 účastníků) 

 Úterý 22. 9. 2020 - „ Den bez aut 2020 “- společnost Arriva Východní Čechy, a.s. a 
město Chrudim poskytnou jízdné v rámci MHD zdarma po celý den 
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Po celý měsíc probíhaly:  

- besedy na základních školách připravené Městskou policií pro první stupeň (1. a 4. třídy).  

Strážníci Městské policie Chrudim připravili pro žáky ZŠ besedy s následujícími tématy: 

1. Bezpečná cesta do školy (pro 1. třídy ZŠ) 

2. Dopravní výchova pro cyklisty (pro 4. třídy ZŠ) 

Při besedách v prvních třídách bylo povídání zaměřeno 
na   Bezpečnou cestu do školy, konkrétně se zacílením 
na povinnosti, které prvňáčci mají v roli chodce. Žákům bylo 
vysvětleno, kdo je chodec, jak správně chodit po chodnících, 
jak se chovat na silnicích či stezkách pro cyklisty. Co se týče 
výchovy v silničním provozu, ta byla zaměřena především 
na zásady správného přecházení, znalosti základních 
dopravních značek a používání reflexních materiálů.  

Všichni prvňáčci získali reflexní prvky – samolepky, přívěsky. 

Ve čtvrtých třídách byli  přednášky zaměřeny na Dopravní výchovu pro cyklisty. Žáci byli 
upozorněni na různá rizika, která mohou v silničním provozu předvídat, učí se jak správně 
vyhodnotit situaci a jak se následně zachovat 
v konkrétních situacích. Všichni žáci čtvrtých ročníků 
rovněž získali dárek v podobě reflexní pásky nebo 
samolepky. 

BESEDY S MĚSTSKOU POLICIÍ V ZÁKLADNÍCH 

ŠKOLÁCH 
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Besed se zúčastnilo 462 žáků. 

 

 

Středa 16. 9. 2020 od 16 do 18 hodin - na dopravním hřišti v Městském parku se konala 
akce – Na kolo jen s přilbou. Vstupenkou na akci byla pro děti do 18 let cyklistická přilba a 
kolo. Účastníci splňující tyto podmínky získali slosovatelnou vstupenku. Losovalo se 
o zajímavé ceny a na prvních pět výherců čekaly hodnotné poukazy na nákup cyklistického 
vybavení. Všem malým cyklistům byly rozdány reflexní samolepky, reflexní pásky či reflexní 
přívěsky. I rodiče, kteří na akci přijeli také na kole a s helmou, získali dárek. Pro veřejnost 
byla připravena stanoviště partnerů: BESIP, ČČK a Městské policie.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NA KOLO JEN S PŘILBOU 
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Aby se zjistilo, jakou mají soutěžící úroveň 
znalostí v oblasti bezpečnosti silničního 
provozu, museli všichni projít povinnými 
stanovišti – u Městské policie a BESIPU 
museli prokázat znalost dopravních značek a 
znalost správného vybavení kola. 
 
U stánku BESIPU  měly děti za úkol 

zorientovat se v obrázcích znázorňujících různé dopravní situace.U stanoviště ČČK, musely 
děti prokázat, že ovládají zásady první pomoci přiměřeně svému věku. Ptali jsme se, zda 
vědí, jak mají postupovat, když se setkají se zraněním, ať drobným či závažnějším. Po celé 
odpoledne strážníci Městské policie dohlíželi na bezpečný provoz na hřišti. Dále byla 
připravena tvořivá dílna, ve které si děti vyrobily semafor. Dobrovolníci z Farní charity 
Chrudim připravily pro cyklisty různé hry.. 
Po projití všech stanovišť následovalo losování o cen. Rozdáno bylo na 38 cen. Na pět 
vylosovaných čekaly hodnotné ceny v podobě poukazů na nákup cyklistických potřeb v Bike 
Sportu. Kampaň proběhla za podpory města Chrudim, BESIP,  Městké policie, ČČK a 
dobrovolníků farní charity Chrudim. 
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Čtvrtek 17. 9. 2020  od 9:00 do 10:30 –  v mateřské škole Strojařů proběhla dopravní akce 
ve spolupráci s Městkou policií Chrudim a  Střední zdravotní a sociální školou Chrudim. 
Městská policie dětem představila vvbavení policejního vozu a další pomůcky nezbytné pro 
práci městské policie. Studentky ze Zdravotní školy se zaměřily na osvětu první pomoci a 
děti si s jejich pomocí mohly vyzkoušet ošetření drobných poranění. Zúčastnilo se 133 dětí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

NA ČERVENOU STŮJ 
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Čtvrtek 17. 9. 2020  - proběhlo vycházkové rozjímání a putování chrudimským parkem 
se Zeleným domem. Tibora Schwarze tentokrát doprovázel dendrology Martin Trávníček 
z Lesnické fakulty  ČZU v Praze. Představil nám velmi zajímavé dřeviny a popsal kde běžně 
rostou. Závěrem a vzhledem k vládním opatřením následovalo po putování ještě shrnutí a 
čajování v příjemném altánu zahrady Centra sociální pomoci Chrudim. Účastníci si některé 
z dřevin ještě jednou více prohlédli, či je poznali blíže,  například přičichnutím k jehličí . Akce 
se zúčastnilo 24 lidí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PŘÍRODOVĚDNÉ ROZJÍMÁNÍ 
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Pondělí 21.9. 2020 – vyhodnocení akce Do práce na kole - Do práce na kole je týmová 
soutěž pro všechny, kdo sestaví tým 
o minimálně dvou a maximálně pěti členech, 
a pravidelně spolu s kolegy dojíždí během 
května do práce na kole. V letošní roce proběhl 
již 10 ročník této akce. Letošní ročník byl 
poznamenán probíhající pandemií koronaviru 
COVID-19. Vzhledem k okolnostem to měli 
někteří z nás do práce až příliš blízko a proto 
bylo výjimečně možné si místo cest do práce a 
z práce zapisovat domácí cvičení. Z desátého 
ročníku Do práce na kole se tak stal 
celonárodní teambuilding. Pro účastníky 
kampaně  byly  stejně jako v loňském roce 
připraveny tzv. akce na triko. Vyhodnocení 

kampaně proběhlo 21.9. na Novém místě ve Slatiňanech. Kampaně se zúčastnilo 60 osob.  

 

VYHODNOCENÍ AKCE DO PRÁCE NA KOLE 
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Čtvrtek 22.9.2020  – Tady bydlí děti – během tohoto dne byl 
tradičně uzavřen prostor před MŠ Dr. J. Malíka, kde probíhal 
program ve spolupráci s  Městskou policií, Policií ČR, Střední 
školou zdravotnickou a sociální Chrudim a ČČK Chrudim.  

Prostor před mateřskou školou byl pro automobily uzavřen 
od  9:00 do 11 hodin. 

 Smyslem akce bylo proměnit část komunikace v klidovou 
zónu, ze které v tento den zmizela veškerá doprava. U MŠ 
byl připraven program zaměřený na bezpečnost a zručnost 
dětí v dopravě a představena i možnost dalšího aktivního 
využití volného času. Pro děti byly připraveny překážkové 

dráhy (například slalom kolem kuželů), jízda na odrážedlech a kolech byla samozřejmostí. 
V areálu mateřské školy probíhal tematický program zaměřený na problematiku bezpečnosti 
dětí v silničním provozu - ověřování znalosti dopravních. 

Smyslem akce bylo proměnit část komunikace v klidovou zónu, ze 
které v tento den zmizela veškerá doprava. U MŠ byl připraven 
program zaměřený na bezpečnost a zručnost dětí v dopravě a 
představena i možnost dalšího aktivního využití volného času. Pro děti 
byly připraveny překážkové dráhy (například slalom kolem kuželů), 
jízda na odrážedlech a kolech byla samozřejmostí. V areálu mateřské 
školy probíhal tematický program zaměřený na problematiku 
bezpečnosti dětí v silničním provozu - ověřování znalosti dopravních 
značek,V areálu mateřské školy probíhal tematický program zaměřený 
na problematiku bezpečnosti dětí v silničním provozu – ověřování 
znalosti dopravních značek, výchovné hry. Městská policie dětem 
představila vybavení policejního vozu a další pomůcky nezbytné pro 

práci městské policie. Policie ČR přijela dětem představit policejní 
motorku a ta se okamžitě stala středem zájmu všech dětí. ČČK a 
student Střední zdravotnické a sociální Chrudim předvedli 
resuscitaci plyšového medvěda a zaměřili se na osvětu první 
pomoci. Děti si s jejich pomocí vyzkoušely ošetření drobných 
poranění. Akce se zúčastnila celá MŠ – 170 dětí. 

TADY BYDLÍ DĚTI 
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22. ZÁŘÍ 2020 SPOLEČNOST ARRIVA VÝCHODNÍ 
ČECHY PŘIPRAVILA VE SPOLUPRÁCI S MĚSTEM 

CHRUDIM PRO CESTUJÍCÍ JÍZDNÉ V RÁMCI MHD 

ZDARMA 

 


