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Uvodem 2

Uvodnik

Véazeni spoluobcané,

tentokrat se mne téma zpravodaje dotykda mnohem vice nez témata predcha-
zejici. Kolikrat si navzajem prejeme hodné zdravi - k narozeninam, k svatku, na
Novy rok. Ti, kdo jsou zdravi, si mozna v tu chvili ani neuvédomi vyznam toho
prani. Jakmile ale my sami ¢elime vazné nemoci, bojujeme s nemoci svou nebo
s nemoci svych blizkych, pak teprve si naplno uvédomime, jak je zdravi dulezité.

Jak znamo, zdravi je stavem rovnovahy nejen fyzické, ale i dusevni a socialni. To
jsme poznali na vlastni kizi v dobé covidu, kdy nam chybél socialni kontakt -
a nasledky pocitujeme dodnes. Neni pochyb o tom, Ze dusevni zdravi je stej-
né dulezité jako to fyzické. Jsem vdécny vsem, kdo o né&j v Chrudimi pecu;ji:
Krizovému centru J. J. Pestalozziho, Centru dusevniho zdravi i dal$im. V ¢lan-
ku O stupen bliz ke zdravi se dozvite vice nejen o ¢innosti téchto center, ale
i o dalsich organizacich, které pro vase zdravi délaji mnohé. Vsem patfi velky dik
za jejich ¢innost.

Uz od roku 2001 se o zvySovani kvality zivota v Chrudimi stara agenda més-
ta nazvana ,Zdravé mésto Chrudim“ v ¢ele s hlavni koordinatorkou Sarkou
Truneckovou. Tato agenda spadd do mé gesce fizeni Ufadu. Zdravé mésto
Chrudim porada celou fadu akci - ted’ na jare to byl napriklad Den Zemé nebo
Chrudimsky tyden pro fair trade. Podili se na organizaci Sportovnich her pro
seniory a porada také Den zdravi, jehoz soucasti je Charitativni béh nadéje.
Vytézek poputuje na vyzkum rakoviny. Koncem cervna se ve spolupraci se Spor-
tovnimi arealy mésta Chrudim a Vodni zachranaiskou sluzbou CCK uskuteéni
v aredlu koupalisté preventivni akce ,Pomoc, topim se!“ s bohatym programem
pro verejnost. Vodni zachranna sluzba ptsobi v Chrudimi uz od roku 1995; icasti
na této akci s nimi mzete oslavit 30. narozeniny.

»Sportem ku zdravi“ je heslo, o kterém nelze pochybovat. Za véechny kluby, které
rozvoj sportu ve mésté podporuiji, bych rad zminil Tenisovy klub Chrudim, ktery
je nejstarsim tenisovym klubem v republice. Aktualni pocet ¢lent dosahuje 300,
z toho jednu tfetinu tvofi mladez do osmnacti let. Mezi nejstarsi patfi zaslouzili
¢lenové Ing. Petr Hroch, Miroslav Holub a Ladislav Marek. VSichni letos slavi vy-
znamné Zzivotni jubileum: Ing. Hroch dokonce krasnych 90 let! Srde¢né gratuluiji
vSem a dékuji za rozvoj tohoto vzneseného bilého sportu v Chrudimi!

Uz Hippokratés fikal, ze ,koho neuzdravi Iéky, toho uzdravi priroda“. Uzdravovat
se muzete na Svatojanské slavnosti, kterou pro vas na Podhure poradaji Méstské
lesy, nebo na néjakém tom vyslapu s Klubem ¢eskych turistt. O tom, jak je chlze
nasemu zdravi prospésnd, se doctete v ¢lanku Chuze jako forma terapie.

svit, pohyb a potrava. Neméli bychom ov§em zapominat ani na potravu ducha,
kterou nam muze poskytnout napfiklad spole¢nost dobrych pratel nebo hudba.
Den evropské hudby na venkovnim podiu u zakladni umélecké skoly vam poskyt-
ne oboji. Zalistujte zpravodajem a dozvite se, ¢im vasi dusi potési.

Preji vam pevné zdravi, hodné slunecniho svitu a radosti z pohybu na ¢erstvém
vzduchu ve spolec¢nosti pratel v nasi krasné rozkvetlé Chrudimi!

Frantisek Pilny,
vds starosta mésta Chrudim

Aktuality

Letni provoz Turistického
informaéniho centra

Od 1. 6. do 30. 9. 2025 bude Turistické
informacni centrum otevieno

v sezdbnnim rezimu:

po.—pa. 8.00-12.00, 12.30-17.00
so.-ne. 9.00-12.00, 12.30-17.00
Simona Klasovd, TIC

Den zdravi

9.30-17.30 hodin
Klasterni zahrady,
Chrudimsk& nemocnice

Setkani se starostou

Pravidelné neformalni setkani se sta-
rostou Frantiskem Pilnym bude ve stie-
du 4. cervna v galerii v Muzeu od 18 ho-
din. Prijd'te diskutovat o problémech
tykajicich se zZivota v nasem mésté.
Dalsi setkani se pak uskutecni az po
prazdninach, tedy ve stfedu 3. zafi.
Richard Herbst

Premisténi kontejnert

na separovany odpad,

ulice Havli¢kova

Z davodu zbudovani bezbariérového
prechodu v Havlickoveé ulicidoslok pre-
misténi kontejnerll na separovany od-
pad ze stani pred ,,Borznou“ k restau-
raci Katerina.

Katerina Floridnova,

Odbor Zivotniho prostredi

XX. radné zasedani

Zastupitelstva mésta Chrudim

16. 6. od 16 hodin

ve velké zasedaci mistnosti ve 2. patre
budovy M&U v Pardubické ul. 67

Pristi uzavérka:
11. ¢ervna 2025



Aktualné

Okénko matriénich udalosti

Narozeni

Chrudimska porodnice privitala v dubnu na svét 68 miminek,
z toho 41 divek a 27 chlapct. Novymi ob&anky mésta Chrudim
se stalo 10 miminek. Oblibena jména tohoto mésice jsou Beata,
Zuzana, FrantiSek a Matyas.

Svatby

V dubnu se rozhodlo vstoupit do manzelstvi 10 parq, z toho jedna
svatba se konala v Mladonovicich, dvé v Muzeu baroknich soch
a zbylé v obradni sini mésta.

Umrti
V prubéhu mésice zemrelo v Chrudimi 42 osob, 25 muzt a 17 zen,
z toho 7 ob¢ant mésta Chrudim.

Ing. Hana Kveétenskd, vedouci useku matrik

Zména svozovych dni
pro plast a papir

Od ¢ervna 2025 se zméni frekvence svozu plastl a svozové dny
pro odvoz papiru u rodinnych doma. Zmeény jsou uvedeny v prilo-
Zeném kalendafi pro svoz tfidéného komunalniho odpadu, ktery
je k dispozici také na webovych strankach mésta a technickych
sluzeb, ve sbérném dvore, na informacnim centru apod.

Zavedenim systému odvozu plastt a papiru od domu se podarilo
v Chrudimi a jejich mistnich ¢astech snizit mnozstvi smésného
komunalniho odpadu od ledna do dubna letosniho roku celko-
vé o 101 tun ve srovnani s rokem loriskym. Celkova vytfidénost
plastu a papiru je oproti lonskému roku vyssi. ZvySenim frekven-
ce svozl se mésto a technické sluzby snazi podporit ekologické
chovani obyvatel pfimo v domacnostech. Castéjsi svoz zajistuje,
Ze nadoby na tfidény odpad nejsou preplnéné, spravné tridénije
tak snadnéjsi a riziko znecisténi okoli je mensi. Dékujeme véem,
ktefi tridi.

Ing. Katerina Florianovd,
Odbor zZivotniho prostredi, oddéleni ekologie prostredi

Zména Uzemniho planu mésta
Chrudim

Mésto Chrudim bude rozhodovat o potizeni zmény Uzemniho
planu mésta Chrudim (dale jen UP).

Na Odbor tzemniho planovani a regionalniho rozvoje dorazilo
zhruba 24 7adosti o zménu UP. Komise rozvoje a vystavby mésta
Chrudim s panem predsedou LukdSem Zavodnym odsouhlasila
ukongeni ptijmu zadosti o zménu UP ke 30. 4. 2025.

V této zméné UP bude ur&eny zastupitel Luka$ Zavodny vyhod-
nocovat doslé zadosti.

Ve zméné UP budou fe$eny nejen jednotlivé zadosti zadate-
|0, pozadavky mésta Chrudim na zménu urcitych ploch, ale

i upravy dle Metodickych pokynu Ministerstva pro mistni rozvoj.
Dale se bude jednat o zméné parkovacich koeficientu, tedy po-
¢tu parkovani. Novinkou by mohlo byt i uzavirani planovacich
smluv.

Mezi hodné debatované zadosti patfi napriklad zadosti o zmény
vyuziti sousednich pozemku. Toto je novinka dle nového staveb-
niho zakonu.

Ing. Lukas Zavodny,
predseda Komise rozvoje a vystavby mésta Chrudim

Rozkvetlé mésto 2025

Chrudim opét rozkvéta a s nii19. ro¢nik soutéze Rozkvetlé mésto,
kterou porada Zdravé mésto Chrudim. Cilem je podpofit ty, kdo
zkrasluji sva okna, balkony ¢&i predzahradky - a tim i celé mésto.
Prihlasit se mohou jednotlivci i firmy z Chrudimi a mistnich ¢asti
od 1. ¢ervna do 15. zafi 2025, a to sami, nebo muzete nominovat
nékoho ze svého okoli (se souhlasem).

Soutézi se ve dvou kategoriich: kvétinova vyzdoba oken, balké-
nu a lodzii a kvétinova vyzdoba predzahradek. Prihlaseni probiha
pres Munipolis nebo osobné v Turistickém informacénim centru.
Soutézici zaslou fotodokumentaci na e-mail sona.polakova@
chrudim-city.cz.

Na podzim probéhne verejné hlasovani v Mobilnim rozhlase, vy-
herci obdrzi pamétni list, darkové poukazky a drobné ceny.

Vice informaci najdete na www.chrudim.eu/zdrave-mesto-aktualita
/rozkvetle-mesto-2025 nebo na facebooku Zdravého mésta
Chrudim.

Soria Poldkovd, Zdravé mésto Chrudim

Urad vstricny ridi¢tm

Méstsky arad Chrudim, Odbor dopravy se jiz podruhé v tom-
to roce oteviel v sobotu pro uchazece o ziskani ridi¢ského
opravnéni a pro ziskani profesni zpusobilosti ridice. ,Vzhledem
k tomu, Ze je na naSem uradé o zkousky velky zajem zejména ze
strany ukrajinskych ridicd, kdy je ¢as na zkousky limitovan ne-
dostatkem tlumocniku, otevreli jsme Urad vyjimecné i v sobotu.
Musim konstatovat, Ze jsem byl mile prekvapen, Ze se napad
setkal s nadsenim jak v autoskolach, tak i u vSech zkusebnich
komisaru a zkousky se podafrilo zrealizovat,” uvedl pan starosta
Frantisek Pilny.

Poprvé se urad oteviel mimo béznou pracovni dobu v sobotu
15. Unora 2025, a to pro obcany Ukrajiny, ktefi skladali zkousky
k ziskani profesni zpUsobilosti fidice. Podruhé se tak stalo
16. kvétna 2025, kdy se ke zkouskam pridali i studenti zemédélské
skoly. Vzhledem k tomu, Ze letos absolvuje nejvyssi pocet zaka,
bylo nutné umoznit jejich vyzkouseni jesté pred koncem skolniho
roku.

Petra Pinkeovd, vedouci oddéleni evidence ridicu



Téma

O stupen bliz ke zdravi

Zdravi je dar, ktery si ¢asto zacneme plné uvédomovat az ve chvili, kdy se zaéne ztracet.
V dnesni dobé ale vime, Ze zdravi neni jen o tom, zda jsme nebo nejsme nemocni. Je to mnohem
SirSi a obsahlejsi pojem. Tyka se téla, mysli i prostredi, ve kterém zZijeme. Mésto Chrudim
dlouhodobé pracuje na tom, aby bylo mistem, kde se zdravé zZije kazdy den.

Mésto v pohybu

Péce o télo je zaklad. To nas udi od mala. Cas straveny na ers-
tvém vzduchu, pravidelny pohyb a cvi¢eni jsou zakladem nejen
pro dobrou fyzicku, ale i pro celkovou pohodu a kondici naseho
téla i mysli. Chrudim nabizi bohaté moznosti pro sport, aktivni od-
pocinek i kazdodenni pohyb, a to pro v§echny generace.

Sportovisté mésta Chrudim - to je hned cela fada zafizeni - kryty
bazén, letni koupalisté, zimni stadion, fotbalovy stadion, hokejba-
lové centrum, sportovni hala, skatepark, ale také dopravni hristé
pro déti a sport hotel. Vyuzivaji je jednotlivci, $koly, sportovni klu-

vaci zony a workoutové sestavy, které jsou volné pfistupné.

Mnoho Chrudiméaku vyrazi pravidelné na vejslapy Klubu ¢eskych
turistd, které zpravodaj zverejiuje kazdy mésic. K pohybu moti-
vuji i jarni a podzimni vyzvy Do prace na kole - cyklo kampané,
které propojuji ekologii se zdravym pohybem. Skvélym mistem
pro aktivni odpocinek jsou i Méstské lesy Chrudim, kde Ize ¢as
travit aktivné lezenim a pohybem v lanovém centru nebo vy-
stoupat na rozhlednu Baru. Zkratka moznosti je spousta a je jen
na kazdém, ktery druh aktivit si vybere. Kazdy pohyb se pocita!
Ostatné i takova chiize muze byt velmi pfinosna a mize fungovat
jako forma terapie.

Chuze jako forma terapie

Chlze, stejné jako terapie, podporuje uvédoméni si vlastniho
téla a mysli. Vnimame rytmus svych krok, dech, okolni prostredi.
Tento proces v§imavosti nam pomaha byt ,tady a ted™ a snizuje
tendenci k zahlceni negativnimi myslenkami o minulosti ¢i bu-
doucnosti.

Pravidelnd chiize funguje jako ventil pro nahromadény stres
a emoce. Fyzicka aktivita uvolnuje endorfiny, hormony $tésti, kte-
ré zlepsuji naladu a snizuji pocity Gzkosti. Podobné i terapie nam
pomaha zpracovat a uvolnit potlacené emoce. V terapii ¢asto
hledame nové perspektivy svych problému. Béhem chlize se méni
nase perspektiva s kazdym krokem. Vidime véci z riznych uhld, coz
muze symbolicky podpofit i novy pohled na nase Zivotni situace.

Podobné jako terapeut nas nenasilné vede k hlub§imu porozumé-
ni sobé samému, i rytmus chlize mlze byt meditativni. Opakuijici
se pohyb uklidriuje mysl a umozriuje, aby na povrch vypluly mys-
lenky a pocity, které bychom jinak prehlizeli. Terapie ¢asto zahr-
nuje budovani vztahu - s terapeutem i se sebou samym. Ch(ize
v pfirodé ndm umoznuje navazat hlubsi spojeni s nasim okolim.
Vnimani krasy pfirody, zvuk( a vini maze mit uklidrujici a inspira-
tivni ucinky, které posiluji i nase vnitfni spojeni se sebou.

Autor fotografie: Jan Koc¢icak Koci

Jak terapeutickou chuzi praktikovat?

« Vénujte ¢as sami sobé: Vyhrad'te si minimalné 40 minut, kdy se
mUZete nerusené prochazet a ujit kilometr nebo pét. Idealni vol-
bou je park, les nebo jina volna pfiroda. Idealné bez mobilu nebo
dalsich ,chytrych véci*.

»Vnimejte své télo: Soustfedte se na své kroky, dech a pocity
ve svém téle. Zkousejte napriklad rtizné rychlosti chize, abys-
te zjistili, ktery vam nejvice vyhovuje. Sdhnéte si na véci kolem
a zkoumejte jejich strukturu.

- Pozorujte okoli: Vsimejte si detailtl kolem sebe - barev, zvuk(,
vuni. Obzvlasté nyni na jafe nabizi pfiroda dost odstinu zelené
a prehrsle barev kvétu. Nemusite znat zvuky zpévnych ptakd,
abyste je mohli poslouchat. Zastavte se a vnimejte.

» Nechte myslenky plynout: Nesnazte se aktivné resit problémy,
jen pozorujte své myslenky, jak pfichazeji a odchazeji. MGzete si
délat poznamky a resit véci az doma.

- Bud'te k sobé laskavi: Pokud se objevi nepfijemné pocity, pfi-
jméte je bez souzeni. Udélejte si radost a udélejte néco, co bys-
te si jinak zakazali, tfeba projit kaluzinou nebo hazet Siskou do
stromu.

Chuze nenahrazuje odbornou psychologickou péci, ale mlze byt
cennym dopliikem pro posileni vaseho dusevniho zdravi. Je to
jednoduchy, pfirozeny a dostupny preventivni zplsob, jak dat své
mysli prostor, uvolnit napéti a krok za krokem se pfriblizit k vnitini
pohodé.

Tak si obujte boty a vydejte se na svou vlastni ,terapeutickou
prochazku“. Vase mysl vam podékuje.

Mgr. Milan Storek, terapeut Krizového centra Chrudim



Téma

Mysl v rovnovaze

Psychické zdravi a fyzické zdravi jsou jako spojené nadoby. Oboji
se ovliviuje - kdyz je v neporadku jedno, dfive ¢i pozdéji se ozve
i to druhé.

Zvlastni pozornost zaslouzi déti a mladistvi, jejichz duSevni zdravi
se od pandemie zna¢né zhorsilo, jak potvrzuje Veronika Pilafova
z Krizového centra J. J. Pestalozziho. Vice tzkosti, depresi, po-
ruch pfijmu potravy i sebeposkozovani. Organizace v Chrudimi
na tyto vyzvy reaguji. Podporuji Skolni psychology, socialni pra-
covniky, vznikaji nova kontaktni mista a osvétové akce. Je to du-
kaz, Zze se problém nejen pojmenovava, ale i aktivné fesi na vice
urovnich ve mésteé.

U déti i dospivajicich je dulezZité nezapominat na dostatek pohy-
bu, vyvazenou stravu a na cas straveny venku. V nasem mésté
skvéle funguje hned nékolik matefskych a zakladnich $kol, které
kladou dlraz na zdravy Zivotni styl - napfiklad poradanim spor-
tovnich dnd a projektdl na podporu zdravého stravovani nebo
vyukou v pfirodé.

V Chrudimi plsobi také nékolik organizaci, které se vénuji psy-
chické pohodé déti i dospélych a nabizi pomoc pfi feSeni nepfi-
znivych situaci a podporu v tézkych chvilich. Krizové centrum
J. J. Pestalozziho poskytuje pomoc a podporu psychologtl li-
dem v tizivé Zivotni situaci, véetné déti a dospivajicich. Centrum
dusevniho zdravi poméaha lidem s dlouhodobéjsimi psychickymi
obtizemi, Amalthea se vénuje ohrozenym détem a rodinam a ten-
to mésic bude jeji ¢innost podporena i beneficnim festivalem ve
Slatinanech.

| kdyz se ¢asto snazime délat maximum, at uz pro své okoli ¢i pro
sebe, mUze se stat, Ze je toho zkratka na nas nékdy az prilis. Stres,
prfemira povinnosti, doba, kdy jsou na nas ze vSech stran kladeny
vys$§i a vysSi naroky, o¢ekdvana vykonnost a neustaly spéch - to
vse jsou faktory, které mohou ovlivnit nasi dusevni pohodu. Dlou-
hodobé to ale muze byt velky problém a vést tfeba az k apatii.

Jak bojovat s apatii: Cesta zpét k motivaci a radosti ze Zivota
Apatie je stav dusevni otupélosti, kdy ¢lovék ztraci zajem o véci,
které mu drfive prinaSely radost. MGze byt zplsobena stresem,
vycerpanim nebo zdravotnimi problémy.

Casto mame tendenci volit Glevové strategie, které ale z dlou-

hodobého hlediska nepomahaji — napriklad Unik do socialnich

siti, nadmérné sledovani seriall, kofein nebo alkohol. Apatie v§ak

nemusi byt trvaly stav. Zde je nékolik krokU, jak najit motivaci

aradost:

- Identifikujte pficinu - pfepracovani, nedostatek spanku,
osamélost...

« Vytvorte si denni rutinu — malé Uspéchy pomahaiji.

+ Hybejte se — pohyb uvolnuje endorfiny.

- Najdéte novy zajem - néco, co vas bude bavit.

+ Obklopte se inspirativnimi lidmi.

+ Pecujte o sebe - spanek, vyziva, odpocinek.

Pokud se nedafi, zacnéte opravdu mali¢kostmi - otevrete okno,
dejte si ¢aj, zaposlouchejte se do hudby. Kazdy drobny krok ma

smysl.

PhDr. Pavlina Hlavacovd, psycholozka

Spolecenstvi, které nas drzi pohromadeé

Zdravé vztahy, aktivni stafi, sousedska soundlezitost, zadjem o své
okoli. To je neméné dulezity pilit zdravi, na ktery bychom neméli
zapominat. Chrudim v tomto ohledu mlze byt velmi inspirativni.

Velkou roli v socialni oblasti hraje Centrum socialnich sluzeb
a pomoci Chrudim (CSSP), které poskytuje komplexni sit pod-
pory senioriim, osobam se zdravotnim znevyhodnénim i lidem
v krizovych Zivotnich situacich. V jeho portfoliu najdeme jak pe-
Covatelské a zdravotni sluzby, tak také volnocasové a komunitni
aktivity, které napomahaji udrzet zdravi v pIném rozsahu a v ka-
zdém véku.

,Sluzba Domaci zdravotni a o$etiovatelska pése KIRKE funguje
365 dni v roce. Tym zdravotnich sester poskytuje péci na zakladé
doporuceni lékarta - od hojeni ran, pres cévkovani az po aplikaci
injekci. Spokojenost pacientl je vysokd, coz potvrzuji i pozitivni
zpétné vazby od praktickych Iékaru i samotnych pacientd,” vy-
svétluje Mgr. Hana Darmovzalova, feditelka CSSP.

Kromé zdravotni péce nabizi Centrum i trénovani paméti — bez-
platny program pro seniory, ktery pomaha rozvijet soustredéni,
slovni zasobu i sebevédomi. Udastnici asto fikaji, ze odchazeji
s ismévem a pocitem ,,ze na to jesté maji“. Sestricky se zkratka
klienttm vénuiji s velkou péci a ochotou.

A komu nevyhovuje sezeni, muze se zapojit do pravidelnych po-
hybovych aktivit. Cviceni ,,usité“ na miru starsim lidem podpo-
ruje jejich mobilitu, rovnovahu a predchazi nepfijemnym padim
i zdravotnim komplikacim. Pohyb méa navic pozitivni dopad i na
celkovou dusevni pohodu.

,V nasem centru nezapominame ani na kulturni a komunitni Zivot
- poradame akce, besedy, tematicka setkani a spolupracujeme
s dal$imi organizacemi ve mésté. Pomahame tak seniortim, aby
zUstavali aktivni a stale propojeni se spole¢nosti,“ dodava Hana
Darmovzalova.

Letos se nejen chrudimsti seniofi mohou tésit uz na druhy ro¢nik
Sportovnich her pro seniory, které porada Zdravé mésto Chru-
dim ve spolupraci se spolkem EDDA, z. U. Probéhnou 19. ¢ervna
v Klasternich zahradach. Pripravené budou zabavné discipliny
(lukostfelba, pamétovy slalom, rollors), cvi¢eni, hudba, inspira-
tivni lekce i mild a prijemna setkani. Zkratka - kazdy si pfijde na
své.

CSSP, pohybové aktivity pro seniory



Téma

Zdravé mésto tvori zdravi obyvatelé

Mésto Chrudim nabizi Siroké moznosti spolecenského a komu-
nitniho zZivota. Chrudimska beseda - kulturni stfedisko, Méstska
knihovna, Divadlo Karla Pippicha, Dum déti a mladeze, razné
spolky, sportovni kluby a zajmové skupiny umoznuiji lidem vSech
vékovych kategorii aktivné travit volny ¢as a budovat vztahy.

Za podporou zdravi v Chrudimi stoji také Zdravé mésto Chrudim
- projekt, ktery propojuje prevenci, osvétu, komunitni zZivot i part-
nerskou spolupraci. Koordinatorkou je Sarka Truneckova, ktera se
svym tymem pripravuje béhem roku fadu kampani a akci v ramci
stanoveného zdravotniho planu. Zdravotni plan je strategicky do-
kument, ktery vznikl ve spolupraci s Narodni siti Zdravych mést CR
a Krajskou hygienickou stanici Pardubického kraje. Vychazi z od-
borné analyzy zdravotniho stavu obyvatel a pomaha méstu zamé-
fit se na oblasti, kde mlze nejvice prispét ke zlepseni zdravi napfic
generacemi. Pravé na jeho zakladé pak Zdravé mésto Chrudim pri-
pravuje konkrétni kampané, preventivni akce, osvétu i dlouhodobé
programy, které podporuji zdravy a kvalitni Zivot ve mésté.

Jednou z nejvyznamnéjsich akci této agendy je pravé Den zdra-
vi. Ten probéhne ve stfedu 18. ¢ervna od 9.30 do 17.30 hodin
v Klasternich zahradach a v Chrudimské nemocnici. Navstévniky
¢eka odpoledne pIné inspirace, jak se o své zdravi spravné a rad-
né starat, dozvi se i mnoho praktickych informacia v Chrudimské
nemochnici si mohou zdarma nechat provést tradi¢ni vySetfeni
jako je méreni hladiny krevniho cukru a cholesterolu nebo zjisténi
krevni skupiny.

Zdravi neni samoziejmost - ale je v nasich rukou

Zdravi naSe i naseho mésta neni samozirejma véc. Je to celkovy
pfistup a dlouhodoba péce, kterou vénujeme sobé i druhym. Je
to ochota jit na prochazku misto dal§i hodiny u obrazovky, drob-
né zmény v mysleni a chovani se ke svému okoli = misto mraceni
se zkusit na druhé usmat, sdilet lavicku v parku, zajimat se o sou-
sedy, ale je toi odvaha fict si o pomoc, kdyz na to sami nestacime.
Zdravi neni cil, ale cesta. A v Chrudimi mame to $tésti, ze na ni
nemusime byt sami.

red.

Sportovni hry pro seniory aneb
Dej stari s usmévem a pohybem

Mate radi aktivni traveni Casu a tésite se na mila setkanis prateli? Pak
si rozhodné nenechte ujit druhy ro¢nik Sportovnich her pro senio-
ry, které se uskutec¢ni ve ¢tvrtek 19. Cervna od 9.30 do 14.00 hodin
v malebném prostredi Klasternich zahrad v Chrudimi. Tuto pfijem-
nou akci pro vas pfipravujeme ve spolupraci se spolkem EDDA, z. (..

At uz jste zdatni sportovci, nebo si jen radi uzivate pohodu a zabavu,
v Klasternich zahradach si jisté prijdete na své. Pro ty, ktefi se chté-
ji poméfit s ostatnimi, bude pfipraveno pét zajimavych soutéznich
disciplin: lukostrelba, zdolani balan¢ni prekazkové drahy, biatlon,
pamétovy slalom a stale popularnéjsi hra rollors. Soutézit budeme
jako jednotlivci, takze kazdy bude mit svou $anci na Uspéch.

Pokud davate prednost spise volnéjsi zabavé, i pro vas budou pripra-
vena rliznd volnocasova a zabavna stanovisté, kde si muzete v klidu
uzit den a popovidat s ostatnimi.

Pro vSechny registrované soutézici mame navic pripraveny voucher
na obcerstveni, abyste si mohli béhem dne doplnit energii. Tésit se
mUzete také na inspirativni ukazkové lekce s certifikovanymi lekto-
ry z naseho okoli, UP centra Chrudim, TJ Jiskry Hefman(v Méstec,
ale tfeba i z Chotétova z tanec¢ni skupiny Bezinky. Vyzkouset si bu-
dete moci dechova cviceni, specialni cviky s jezky a zéklady nordic
walkingu. Vrcholem pohybového programu bude tanecnilekce Line
Dance s Kvétou Srbkovou, mistryni Ceské republiky 2019 a vitézkou
mezinarodni soutéze Czech Open 2017 v tomto dynamickém tanci.
Po cely den bude zajisténo obcerstveni a dobrou naladu nam zpfi-
jemni ziva hudba. Na zavér akce probéhne vyhodnoceni soutéznich
disciplin a slavnostni ocenéni vitéz(.

Prijd'te si s nami uzit aktivni den plny pohody, tradi¢ni zabavy, ale
i netradi¢niho sportu a smichu v pfijemné spole¢nosti Klasternich
zahrad! Nevahejte a pozvéte i své pratele - ¢im vice nas bude, tim
vétsi bude zabava. Tésime se na vas!

Sdrka Truneckovd

Den zdravi aneb celodenni jizda
plna energie, inspirace a péce
o télo i mysl

Zdravé mésto Chrudim ve spolupraci s Chrudimskou nemocnici
i letos pfipravuje preventivni a osvétovou akci zamérenou na zdravi.
Zdravi totiz nevnimame pouze jako nepfitomnost nemoci, ale jako
rovnovahu télesné, dusevni i socialni pohody. A pravé na téchto
principech stavime celodenni happening zdravého Zivotniho stylu.

Kdy a kde?

Ve stfedu 18. ¢ervna od 9.30 do 17.30 hodin se Klasterni zahrady
proméniv centrumzdbavy, inspirace a praktickychinformaci.Vla-
boratofichaodbérovémmisté v Chrudimskénemocnicipakbudou
pro zajemce k dispozici tradi¢ni vySetreni. Soucasti programu je
i tradi¢ni charitativni Béh nadéje, jehoz vytézek poputuje na vy-
zkum rakoviny.

Hlavni program:

9.30 zahéjeni akce a slavnostni predani Seku Chrudimské nemocnici
9.45-15.00 charitativni BEh nadéje

9.45-16.00 workshopy na téma zdravi a prevence

12.30-12.45 cviceni na zidlich (UP centrum)

13.15-13.45 cviceni pro funk&ni dynamiku (UP centrum)
15.00-15.20 taneéni vystoupeni souboru Rytmus (Sance pro Tebe)
15.30-16.15 pohadka Markéty Havlové

16.30-17.30 koncert kapely Svizel

Odborna vysetieni v Chrudimské nemocnici:

9.30-11.00 (nalaéno) - méfeni hladiny cukru a cholesterolu
9.30-13.00 - prevence karcinomu prostaty, anonymni testovani
na HIV, krevni skupina

Lékarna v Chrudimské nemocnici nabizi tento den 10% slevu na ves$-
kery sortiment, ktery neni hrazen z verejného zdravotniho pojisténi.

Po cely den - Fruit bike — smoothie na vlastni pohon! Prijd'te si
namixovat zdravy napoj vlastni silou a uzijte si zabavu i vitaminy
v jednom.



Zdravé mésto

Co na vas ¢eka v Klasternich zahradach?

Ve spolupraci s mnoha partnery nabidneme pestry program

a odborné poradenstvi:

« tejpovani, méreni tlaku chodidel, jemna motorika,
logopedické tablety,

+ porodni tejpovani a Satkovani miminek,

- rehabilitacni a fyzioterapeuticka cviceni,

+ ukazky stomickych pomucek a lymfologie,

« prevence infek&nich nemoci, Urazd a navykovych latek,

» méreni glykémie, krevniho tlaku, EKG,

+ onkologicka prevence, ockovani,

* vyZivové a socialni poradenstvi, celiakie, ochutnavka zdravych
potravin, prostfedky nutri¢ni podpory,

* prvni pomoc, dentalni hygiena, sportovni aktivity,

+ socialni dilny,

* rozhovory s nemocni¢nim kaplanem a mnoho dalsiho.

Vstup zdarma. Program je vhodny pro vSechny vékové kategorie.
Obcerstveni zajisténo.

Soucasti akce je i BEh nadéje — humanitarni akce spojena s ve-
fejnou sbirkou na vyzkum rakoviny. Trat je vhodna pro kazdého
- muzete ji probéhnout, projit nebo projet na kole.

Na akci spolupracujeme s mnoha dal$imi odbornymi partnery:
Hamzovou lé¢ebnou Kosumberk, Stfedni Skolou zdravotnickou
a socialni Chrudim, Krajskou hygienickou stanici, Ligou proti ra-
koving, Statnim zdravotnim ustavem, CCK, VZP, Fakultou zdra-
votnickych studii Univerzity Pardubice, Véelkou domaci péce,
CSSP Chrudim, UP centrem, Nestlé, Kruhem zdravi, organizaci
EDDA, Farni charitou Chrudim, Mama klubem Chrudim, Strobilus,
Zdravou vyzivou Rebarbora, Centrem J. J. Pestalozziho, Domo-
vem socialnich sluzeb Slatinany apod.

Prijd'te se inspirovat, rozhybat télo, pobavit se i podpofit dob-
rou véc. Zdravi v akci je dnem, kdy se zdravy Zivotni styl proméni
v zazitek pro celou rodinu. TéSime se na vas!

Vice informaci naleznete na www.chrudim.eu/zdrave-mesto
nebo na facebooku Zdravé mésto Chrudim.

Sdrka Truneckovd, koordindtorka Zdravého mésta a MA 21
Radka Jandovd, ndméstkyné osetfovatelské péce Chrudimské
nemocnice

Bezpecné u vody a s prvni pomoci

Vodni zachranna sluzba CCK Chrudim, Zdravé mésto Chrudim
a Sportovni arealy mésta Chrudim zvou Sirokou verejnost i §kolni
kolektivy na preventivni akci ,,Pomoc, topim se!”, kterd se usku-
tecni v Utery 25. Cervna na letnim koupalisti v Chrudimi. Akce je
zamérena na bezpecnost nejen u vody, prevenci tonuti a zaklady
prvni pomoci.

Pro verejnost budou brany koupalisté otevieny od 12.00 hodin
a program bude pripraven az do 17.00. Tésit se mlzete na:

- ukazky zasaht Vodni zachranné sluzby,

- prakticky nacvik kardiopulmonalni resuscitace na figuring,

- vyzkous$eni zachrany tonouciho,

- padlovani na kajaku a kanoi,

- soutéze o ceny pro déti,
- prezentace slozek integrovaného zachranného systému,
-amnoho dalsiho.

Zaroven si prfipomeneme 30 let od vzniku Vodni zadchranné sluzby
v Chrudimi - k této prilezitosti bude k vidéni i specialni stanek s pre-
hledem ¢innosti a vyvoje Vodnizachranné sluzby v Chrudimi od roku
zalozeni (1995) po soucasnost.

Prijd'te s rodinou, détmi nebo prateli. Dozvite se, jak si bezpecné uzit
|éto u vody a jak pomoci v krizové situaci.

Tésime se na vasi Ucast! Vice informaci najdete na webu mésta
Chrudim nebo Vodni zachranné sluzby CCK Chrudim.

Sdrka Truneckovd - Zdravé mésto, Lukds Jambor - VZS CCK

Plan CSSP na éerven

Posezeni s hudbou a tancem
12. 6. v 16 hodin, Méstanska restaurace, hraje skupina pana Zdenka
Skvarila

Kavarniéka (pro klienty dom( s pecovatelskou sluzbou)
24. 6. ve 14.00 hodin, DPS Soukenicka

25. 6. ve 15.00 hodin, DPS Strojaru

26. 6. ve 14.00 hodin, DPS Obce Lezaku

V patek 20. 6. poradame vylet do Lysé nad Labem.
Prihlaseni a podrobné informace u pani Potuzdkové na tel.
733145 549.

Dita Potuzdkovd, Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

Cerven, léto a zajmové krouzky
2025/26 v DDM

V nedéli1. ervna se na vas tésime v Klasternich zahradach na Dni
déti. Spole¢né si na nasem stanovisti budeme hrat a sportovat.

S Méstskymi lesy a Chrudimskou besedou budeme v sobotu
14. Cervna na PodhUre na krasné akci Svatojanska slavnost. Stej-
né jako kazdy rok budeme mit pro déti pfipravenou pohadkovou
stezku.

Na nékterych letnich tdborech mame porad jesté par volnych
mist. Pokud nemate plany na léto, podivejte se na nase webové
stranky, kde najdete vice informaci.

Aikdyz letosni skolni rok jesté neni u konce, my uz chystame skol-
ni rok 2025/2026.

Prihlasovani na zajmové krouzky bude spusténo 15. ¢ervna na
www.ddm-chrudim.cz. Nezapomerite nas sledovat i na nasich

socialnich sitich.

zaméstnanci DDM Chrudim



Kultura a skolstvi

Ekoabeceda pro klima

Ve Stiedni $kole zemédélské a VOS Chrudim probéhl inspirativni
workshop v ramci projektu Ekoabeceda pro klima aneb se zme-
nou zac¢indme v misté, kde Zijeme, u¢ime se nebo pracujeme.
Workshopu se zudastnily zakladni $koly z Moravan a Bylan. Za-
ktm bylo predstaveno Sest bloku, které se tykaly riznych aspek-
t0 klimatu: meteorologie, klimatologie, geologie, hydrologie, eko-
logicka stopa a zemédélstvi.

Vyznam jednotlivych bloku pro klima:

Meteorologie: Tato ¢ast se zaméfila na studium atmosférickych
jevli a pocasi. Zaci se dozvédsli, jak sledovani a predpovidani
pocasi muze pomoci pfi pfipravé na extrémni klimatické udalosti.

Klimatologie: Zaci se seznamili s dlouhodobymi klimatickymi vzor-
ci a zménami. Pochopeni klimatologie je klicové pro predvidani
a zmirnovani dopadu globalniho oteplovani.

Geologie: Tento blok se vénoval studiu zemské klry a procesu,
které ovlivauji klima, jako jsou sopecné erupce a tektonické po-
hyby. Zaci se naugili, jak mohou geologické udalosti ovlivnit klima-
tické podminky, byli seznameni s vyskytem vyznamnych hornin na
Chrudimsku.

Hydrologie: Zaci se dozvédéli o vodnich cyklech a jejich vlivu na
klima. Diskutovalo se o dulezitosti ochrany vodnich zdroju a je-
jich udrzitelného vyuzivani, naucili se méfit pH metrem a zjistovali
prahlednost vody Seciho deskou.

Ekologicka stopa: Tato ¢ast se zaméfila na méreni dopadu lid-
skych aktivit na zivotni prostfedi. Zaci se naugili, jak mohou snizit
svou ekologickou stopu prostrednictvim kazdodennich rozhod-
nuti.

Zemédélstvi: V tomto bloku se zaci seznamili s udrzitelnymi zemé-
délskymi praktikami, které mohou pomoci zmirnit klimatické zmé-
ny. Diskutovalo se o vyznamu lokalni produkce a ekologického
zemédeélstvi. Pro zpestreni si zZaci zkusili dojit kravu a sestavovat
jednotlivé organové soustavy prasete domaciho.

Cely workshop organizovala tfida 1. C, ktera svymi napady chtéla
posunout mysleni a zaroven chovani k Zivotnimu prostredi. Diky
jejich usili se zaci naucili, jak mohou svymi kazdodennimi ¢innost-
mi prispét k ochrané klimatu a udrzitelnosti nasi planety.

Mgr. Lenka Strofovd, asistentka pedagoga

Chrudimackuv klubik

V Chrudimi vznika nové misto, které si klade za cil podpofrit rodice
a nabidnout détem bezpecny a inspirativni prostor pro hru, tvo-
fenii odpocinek. Chrudimackav klubik, ktery navazuje na oblibe-
nou détskou skupinu Chrudiméacek, se poprvé otevre verejnosti
uz v pondéli 2. cervna 2025.

Nové upravené prostory na Tovarni 1112 nabidnou hlidani déti od
3 do 12 let, a to v dennim rezimu s programem, zkuSenym perso-
nalem a pratelskou atmosférou. Klubik bude fungovat celoro¢né
arodic¢e si budou moci zvolit bud jednorazové vstupy, zvyhodné-
né bali¢ky, nebo pravidelnou dochéazku podle svych potieb — at
uz na hodinu, na jeden den, nebo tfeba jen pres prazdniny. Chce-
me nabidnout bezpe¢né misto pro déti a souc¢asné dat rodic¢um
moznost vyfidit si Iékare, nakupy ¢&i praci, aniz by museli splnit
komplikované podminky. Nevyzadujeme potvrzeni o ockovani ani
jina lékarska potvrzeni.

Klubik planuje usporadat Tyden otevienych dvefi od 2. do
6. ¢ervna, kam mohou dorazit vSichni zajemci, prohlédnout si
prostory a rovnou si zarezervovat termin.

Kde sledovat dalsi informace?

Priibéh priprav i konkrétni cenik zverejfiujeme na www.chrudi-
macek.cz a facebookové strance Chrudimacek. Dotazy pfijimaji
také na e-mailu klubik@chrudimacek.cz.

Romana Dockalovd, Chrudimacek z. s.

Evropsky den hudby
u ZUS Chrudim

Ve &tvrtek 19. ¢ervna se Chrudim opét rozezni hudbou - od ran-
nich hodin az do vecera bude prostor u zakladni umélecké skoly
patfit Evropskému dni hudby. Tato tradi¢ni akce, kterd se v nasem
mésté kona jiz fadu let, zve v§echny milovniky hudby, uménii pra-
telské atmosféry k prijemnému zastaveni uprostfed ¢ervnového
tydne.

Na venkovnim pédiu se od 9.00 dopoledne vystfidaji déti z chru-
dimskych matefskych $kol se svymi uméleckymi vystoupenimi.
Po poledni prevezmou pomyslinou stafetu zaci ZUS Chrudim se
svym pestrym programem a vecer zavrsi vystoupeni kapel a sou-
bort z Chrudimi i okoli. TéSit se muzete na hudbu nejraznéjsich
Zanry, a to v duchu street performance - spontanni, radostné
a bez naroku na honorar.

Evropsky den hudby je oslavou hudby samotné - a zvlasté té
amatérské, kterd vznika z lasky k uméni. Kromé hudebniho pro-
gramu se navstévnici mohou tésit i na obcerstveni, vytvarné
workshopy a moznost nahlédnout do prostor $koly, ktera tento
den z&asti pojima i jako neformalni den otevienych dvefi.

Prijd'te s nami slavit hudbu a radovat se z ni.

Martin Profous, feditel ZUS Chrudim



Méstska Policie

Ohlédnuti za rokem 2024:
Méstska policie Chrudim

Vyro¢ni zprava shrnuje nejdulezitéjsi informace o ¢innosti mést-
ské policie v roce 2024 - od personalniho obsazeni, pfes mistni
plUsobnost az po konkrétni zasahy a preventivni ¢innost.

Personalni oblast

Po letech se podafilo naplnit personalni stav. Ve sluzbé je nyni
22 straznika (17 muzd, 5 zen), dale pét operacnich dustojnikt
a dvé administrativni pracovnice. Vedeni zlstava beze zmén -
vrchnim straznikem je Mgr. Lukas Dvorak, zastupcem Pavel Hro-
madko.

Mistni pisobnost

Méstska policie plsobi predevsim v Chrudimi a jejich mistnich
¢astech. Na zakladé verejnopravnich smluv i v obcich Slatifnany,
Sobétuchy a Uhretice.

Cinnost méstské policie

V roce 2024 fesili chrudimsti straznici celkem 3562 udalosti. Jde
o pripady, které nahlasi obcané na tisfiovou ¢i kontaktni telefo-
nickou linku méstské policie, popfipadé o pfipady zjisténé straz-
niky pfi hlidkové ¢innosti. Za zminku jisté stoji skutec¢nost, ze z to-
hoto poctu tvori témer tretinu vSech vyjezdi oznameni tykajici se
$patného parkovani a osob bez domova.

Pokud porovname celkovy pocet udalosti s lety minulymi, jde
o pomérné vysoky narlst, nebot v roce 2023 evidovala mést-
ska policie celkem 3033 reSenych udalosti, o rok dfive to bylo
2962 udalosti.

V réamci plnéni Gkolt pfi zabezpecovani mistnich zalezitosti ve-
fejného poradku resila méstska policie celkem 4988 prestup-
k. Z tohoto poctu bylo 4253 prestupkl rfeseno ulozenim po-
kuty v prikaznim fizeni na misté, popfipadé domluvou, zbylych
735 prestupkl bylo ozndmeno pfislusnym spravnim organtm.

Struktura prestupkU je v porovnani s lety predchozimi dlouhodo-
bé neménna. Nejcastéji resili straznici prestupky v oblasti dopra-
vy, poté nasledovaly prestupky spocivajici v poruseni vyhlasky
meésta, prestupky proti majetku, proti obcanskému souziti a ve-
fejnému poradku.

V ramci pInéni tkolu straznici uskutecnili:

+ pocet osob prevezenych na protialkoholni zachytnou stanici: 28

* pocet zjisténych pripadd podezieni ze spachani trestnych ¢ind,
predano Policii CR: 14

+ pocet odchycenych zvifat/pocet kadavera: 179

- poc&et pouziti TPZOV (technicky prostfedek k zabranéni odjezdu
vozidla, tzv. boticka): 21

- pocet vyjezdti na zadost Policie CR: 78

+ pocet zjisténych osob fidicich pod vlivem alkoholu: 2

* pocet pripadu, kdy byli straznici nuceni pouzit donucovaci pro-
stredky: 10

Velmi dulezitou cinnosti spadajici do preventivnich aktivit jsou
prednasky v materskych a zakladnich skolach. V lonském roce
urceny straznik, tzv. preventista, realizoval prednasky v rozsahu
91vyucovacich hodin. Dale se straznici ic¢astnili vicera akci urce-

nych pro déti a mladez. Zde si s navstévniky z fad détii dospélych
povidali o méstské policii a jeji Cinnosti, dale jim predstavovali vy-
baveni sluzebniho vozidla ¢i vystroj strazniku.

Dalsi aktivitou, které se straznici pfi vykonu sluzby vénuiji, jsou vy-
jezdy v ramci projektu Signal v tisni. Jedna se o sluzbu, kdy je po-
skytovana pomoc osobam, které se mohou z davodu zhorsené-
ho zdravotniho stavu ocitnout v ohroZeni Zivota a zdravi. V roce
2024 eviduje méstska policie celkem 51 vyjezd. Z tohoto poctu
bylo 23 vyjezdu tzv. ostrych, kdy straznici poskytovali osobam
razné formy fyzické, nékdy také psychické pomoci. Ve ¢tyrech
pripadech doslo ke zranéni osoby a straznici tak museli na misto
privolat Iékarskou pomoc.

Dal$im velmi zajimavym tématem je bezesporu feSeni problema-
tiky vrakt a ¢ernych skladek. Za lonsky rok se podafrilo i v soucin-
nosti s obcany naseho mésta zadokumentovat celkem 32 vozidel
vykazujicich znaky zakonné definice vrakl. Tyto byly predany
k doreseni prislusnému pracovnikovi méstského Gradu.

Co se tyce ¢ernych skladek, zde straznici k odhalovani jejich pu-
vodcu vyuzivaji zejména zaznamy z kamer méstského kamero-
vého systému, popfipadé také fotopasti, které jsou umistovany
v problémovych lokalitach. V roce 2024 bylo zadokumentovano
celkem 20 &ernych skladek, z ¢ehoz se u Sestnacti podarilo zjistit
jejich ptivodce, se kterymi byly prestupky feseny v prikaznim fize-
ni na misté. Zbylé ¢tyri pripady byly predany k doreseni prislusné-
mu spravnimu organu.

Na zavér bych rad zminil také jednu dalezitou novinku realizova-
nou v roce 2024. Jedna se o spusténi Usekového méreni rychlos-
ti vozidel v mistni ¢asti Markovice. Méreni rychlosti bylo v plném
rozsahu spusténo 4. 4.2024. Do konce roku bylo méstskou policii
evidovano, zadokumentovano a nasledné oznameno pfislusné-
mu spravnimu organu celkem 2346 pripadl prekroceni nejvyssi
povolené rychlosti v obci.

Vse, co by vas mohlo o Méstské policii Chrudim zajimat, nalezne-
te na webovych strankdch www.mpchrudim.cz, kam jsou mimo
jiné pravidelné vkladany prispévky o konkrétnich pfipadech, kte-
rymi se straznici zabyvali.

Lukdas Dvordk, vrchni straznik
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Mésto rozdélilo dotace a granty

Kvalitni sportovni zazemi, pestra nabidka kulturnich akci, komunitni aktivity i vzdélavaci projekty - to vSe tvofi mozaiku zZivota v Chrudi-
mi. Vedeni mésta si uvédomuje jejich vyznam a kazdoro¢né proto rozdéluje finanéni prostfedky formou dotaci a grant(. V dubnu Rada
mésta Chrudim schvalila pridéleni prostfedkl v ramci dota¢niho a grantového fizeni na rok 2025. Diky témto dotacnim programim muze
Chrudim i v roce 2025 zlstat méstem, kde to Zije — kulturou, sportem, komunitou i péci o zdravi. Pfehled vSech pridélenych dotaci je
k dispozici taktéz na webovych strankach mésta.

Granty ZM a MA 21 na rok 2025

schvdlila Rada mésta Chrudim dne 7. 4. 2025 usnesenim ¢. R/123/2025

Projekt —

Subjekt Nazev schvalena

castka RM
ACETCR, z.s. »Zvol si zivot“ 10 000 K&
Zeleny dim Chrudim, z. s. Spoleéné predchazime vzniku odpadti v Chrudimi 0 K&
Stredni $kola zdravotnicka a socialni Chrudim Prevence zavislosti a podpora dusevniho a fyzického zdravi 18 000 K&
Bugei Kan Jiin - Kido Ryu, z. s. ~SEBEOCHRANA* 18 000 K&
Gymnazium Josefa Ressela, Chrudim, Olbrachtova 291 Preventivni programy pro tfidy vyssiho gymnazia 3000 Ke
Podpuirné skupiny Chrudim, z. s. Podpuirné skupiny Chrudim z.s. 18 000 K&
Mama klub Chrudim, z. s. ,Uz vim pro¢“ - pfirodni védy jako zabava pro déti, rodice i seniory 10 000 K&
Oblastni spolek Ceského erveného kfize Chrudim Prevence Urazt a $iteni znalosti prvni pomoci 18 000 K&
Klub ¢eskych turistd, odbor Chrudim Il Zdravé mésto Krkonose 0oKe
Altus, z. s. Krok za krokem pfirodou 5000 Ké
Celkem 100 000 K&

Sportovni dotace na rok 2025

schvalené Radou mésta Chrudim dne 10. 03. 2025 usnesenim ¢. R/92/2025 a Zastupitelstvem mésta Chrudim dne 24. 03. 2025 usne-

senim &. Z/16/2025

Pridélena dotace

Pridélena dotace

Subjekt T Subjekt -

Méstsky fotbalovy klub Chrudim, z.s. 632990 Ke Télocvicna jednota Sokol Chrudim 34955 Ke
Horolezecky oddil Skrovad, z. s. 20 650 Ke Télocvicna jednota Sokol Chrudim 12400 Ke
Hokejovy club Chrudim, z. s. 774 273 K& Télocviéna jednota Sokol Chrudim 216 585 K¢
Shotokan Karate Chrudim - spolek 6900 Ke Télocviéna jednota Sokol Chrudim 15 000 K&
UAMK ZEJAX MOTOKLUB CHRUDIM 65 364 K& Télocviéna jednota Sokol Chrudim 35910 K¢
Spolek rodi¢t a pratel DDM Chrudim 34 350 K& Télocviéna jednota Sokol Chrudim 24 000 K&
Spolek rodicti a pratel DDM Chrudim 4500Ke Télocviéna jednota Sokol Chrudim 106 367 K&
VODACKY SPOLEK KACERI 8304 Ke Mama klub Chrudim, z. s. 10186 K&
Atletika Chrudim, z. s. 221843 K& FK Chrudim, z. s. 149 762 K&
Asociace $kolnich sportovnich klubt Ceské republiky, z. s. 18 700 K& Tanecni klub BESTA Chrudim, z. s. 204 287 K&
Vodni zachranna sluzba CCK Chrudim, poboény spolek 5050Ke Klub ¢eskych turistt, odbor Chrudim |1 8 075 K¢
SH CMS - Sbor dobrovolnych hasi¢t Chrudim 11150 K& Zalesak - stredisko Chrudim TABORNICI, pobo&ny spolek 45 675 K&
TJ Chrudim, z. s. 17104 K& Junéak - Gesky skaut, stfedisko Chrudim, z. s. 12450 K&
TC Chrudim, z. s. 48 450 Ke Bugei Kan Jiin - Kido Ryu, z. s. 12750 Ke
Kraso Chrudim, z. s. 16 575 Ke SH €MS - Sbor dobrovolnych hasiét Medlesice 9950 Ké
Télocviéna jednota Sokol Chrudim 45 666 K& Spolek BC Chrudim 39175 K&
Télocvicna jednota Sokol Chrudim 49 490 K¢ MD dance studio Chrudim, z. s. 166 850 K&
Télocviéna jednota Sokol Chrudim 54 064 Ke SH CMS - Sbor dobrovolnych hasit Markovice 20700 Ke
Télocviéna jednota Sokol Chrudim 39 500 K& Celkem 3200 000 Ké
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Dotace ostatni - nezaraditelné mezi sport a kulturu na rok 2025

schvalila Rada mésta Chrudim dne 7. 4. 2025 usnesenim ¢. R/118/2025

Cinnost - Projekt —
Subjekt Nazev schvalena schvalena

castka RM ¢astka RM
Horolezecky oddil Skrovad, z. s. Lezecka sténa oKe 10 000 Ke
Zeleny dim Chrudim, z. s. Celorocni ¢innost Zeleného domu Chrudim, z. s. v roce 2025 30 000 Ke oKe
Altus, z. s. Klub mladych novinara www.Chrudimka.cz oKe 5000Ke
Altus, z. s. ,Deskova herna ,Hrajeme si s Chrudimkou*® OKe 5000 Ke
Centrum pro zdravotné postizené a seniory Pardubického kraje, 0. p. s. Cinnost 25 000Ke oKe
Cesky svaz chovateld, z. s., Zakladni organizace Chrudim 1 Cinnost; Realizace vystavy ZO CSCH Chrudim 10 000 K& 10 000 K&
Zakladni organizace Ceského zahradkaiského svazu Chrudim mésto Odborné vzdélavani v oboru zahradkafstvi (Sinnost) 10 000 K& OKe
Mama klub Chrudim, z. s. Mamaskolka - Okno do svéta oke 15000 Ke
Junak - ¢esky skaut, stfedisko Chrudim, z. s. Cinnost 35 000 Ke oKe
SH CMS - Sbor dobrovolnych hasiét Chrudim Cinnost; Piiméstsky tabor 40 000 Ke oKe
Vodni zachranna sluzba CEK Chrudim, poboény spolek Cinnost; ,Pomoc, topim se!“ 15 000 K& 20 000 K&
Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Chrudim Krizova pripravenost 2025 oKe 68 000 K¢
Klub ¢eskych turistti, odbor Chrudim I Turistika pro viechny (¢innost) 22 000Ke oKe
EDDA, z. . Sportovni hry pro seniory, Dej stafi s pohybem a itsmévem OKe 30 000 K&
Celkem 187 000 K& 163 000 Ké

Kulturni dotace na rok 2025
schvdlila Rada mésta Chrudim dne 7. 4. 2025 usnesenim ¢. R/117/2025

Cinnost - Projekt —
Subjekt Nazev schvalena schvalena

castka RM castka RM
Kacafirek loutkarsky spolek Chrudim Cinnost 2000Ke oKe
Hana Cerna Plesové choreografie a parové tance Chrudim 2025 OKe 3 0000Ke
Melodie Chrudim, z.s. Cinnost + Jarni koncert BBCH 40 000 Ke 20 000Ke&
Melodie Chrudim, z. s. Podzimni koncert BBCH 0Ke 20 000 K&
YANDEROV, z. s. Festival Yanderov 2025 oKe 50 000 K&
Spolek Hura na Vylet! Kulturni akce spojené s osvétou pro seniory mésta Chrudim a okoli (€innost) 25000 Ke oKe
Muzeum loutkérskych kultur v Chrudimi Cyklus loutkovych divadelnich predstaveni pro déti oKe 15 000 Ke
Chrudimska komorni filharmonie, z. s. Cinnost + Chrudimské rendez-vous 30 000 K& 15 000 K&
Retro-Band Chrudim, z.s. Cinnost 15000 K& OKe
Mama klub Chrudim z. s. Ukladani Broucku OKe 25000 ke
Narodopisny soubor Kohoutek, z. s. Cinnost 20 000 K& oKe
Narodopisny soubor Kohoutek, z. s. Masopust 2025 OKe 15 000 K&
Narodopisny soubor Kohoutek, z. s. Dozinky 2025 OKe 10 000 K&
Narodopisny soubor Kohoutek, z. s. Hollo and Martta International CIOFF® Folklore Festival OKe 30 000 Ke
Narodopisny soubor Kohoutek, z. s. Trochu vanoc¢ni 2025 OoKe 15 000 Ke
Klub rodi&t pfi ZUS Chrudim, z. s. Ples hudebnikt OoKe 30 000 K&
Klub rodi&ti pfi ZUS Chrudim, z. s. Evropsky den hudby oKe 20 000 Ke
Klub rodiét pfi ZUS Chrudim, z.s. Cinnost 28 000 K& 0Ke
Loutkarsky soubor ,AHOJ“ Chrudim, spolek Cinnost + Divadlo stint 15 000 K& 5000Ke
UMEDU, z. s. Carodéjnice v Letaku 0 Ke 20 000 K&
Divadelni spolek Jana Nepomuka Stépanka Cinnost 20 000 K& oKe
Divadelni spolek Jana Nepomuka Stépanka Chrudimska opona oKe 20 000 Ke
Regionalni muzeum v Chrudimi Chrudimska dédictvi - lidé, zvyky, historie a pfiroda oKe 15 000 Ke
Ing. Jifi Kralik Kulturni dédictvi UNESCO 2025 OKe okKe
Pévecky sbor Slavoj, z. s. Cinnost + Tyden Francie v Chrudimi a okoli 25 000Ke 5000Ke
Hudebni spolek Chrudim Cinnost + Tradiéni jarni koncert 20 000 K& 10 000 K&
Nadézda Gutzerova Kolem svéta za 80 minut - cyklus cestopisnych prednasek OKe 10 000 Ke
Regionalni muzeum v Chrudimi Muzejni noc: Historické médni trendy OKe 20 000 K&
Hudebni spolek Chrudim Podzimni/Vanoéni koncert s hostem oKe 30 000 Ke
MaChr za Chrudim malebnou, z. s. Cinnost 30000¢ OKe
Celkem 270 000 K¢ 430 000 Ké



Zpravodajstvi / Pozvanky

Technické sluzby informuji

V poloviné ¢ervna, konkrétné 11.-12. 6., prob&hne tradi¢ni myti
kontejnert na separovany odpad. Odborna firma provede jejich
kompletni ¢isténi a dezinfekci specialnim vozem po celém mésté.
Technické sluzby zaroven nabizi profesionalni sluzbu myti a dez-
infekce sbérnych mist komunalniho odpadu i pro ostatni subjekty.
Cena této sluzby je 6 050 K¢ za jedno sbérné misto a zahrnuje
vysyp kontejnerq, jejich myti a dezinfekci v arealu TS Chrudim,
mace kontaktujte pana Petra na tel. 739 090 920 nebo e-mailem
odpady@tschrudim.cz.

Od 1. ¢ervna dochazik prodlouzeni provozni doby verejnych toalet
na Skolnim namésti - nové jsou otevieny ve dnech pondéli-nedéle
do 19.00 hodin, v sobotu az do 20.00 hodin.

Dobrou zpravou je i pokracujici pokles mnozstvi smésného komu-
nalniho odpadu. Za duben 2025 klesla jeho produkce o 40 tun
oproti stejnému obdobi loriského roku. Od za¢atku roku uz Chrudim
usetfila vice nez 100 tun odpadu! Pokud jesté nemate nadoby na
plast a papir k domovni zastavbé, mlzete sije zdarma vyzvednout
ve sbérném dvore - staci predlozit obcansky prikaz.

Od ¢ervna dochazi ke zméné frekvence svozu plastt u rodinnych
domu - nové budou vyvazeny jednou za 14 dni. Svoz papiru zustava
v rezimu 1x mési¢né. Aktualizovany kalendar svozl najdete i na
webu technickych sluzeb.

Na Uuseku verejné zelené pravé probiha tfeti se¢ mul¢ovanim. Sou-
¢asné probihaihubeniplevele, a to jak chemickou, tak i ekologickou
cestou. TS déle realizuji vyménu kabelového vedeni v havarijnim
stavu v ulici Olbrachtové a K Ploché draze a resi také poruchu
napdajeni kasny v Novoméstské ulici. V rdmci spravy verejného
osvétleni probiha revize a oznac¢eni sloupt.

Pokracuje také blokové ¢isténi komunikaci dle zvefejnéného rozpisu
na www.tschrudim.cz. O zaborech jsou ob¢ané véas informovani
dopravnim zna¢enim. Letos uz bylo z divodu nerespektovani
znaceni odtazeno 86 vozidel, oproti 69 vozidltim za cely rok 2024.
Vyc¢isténa mista vyuzivame k obnové vodorovného dopravniho zna-
&eni, jako jsou prechody, parkovaci mista a dal§iznaceni v ulicich.
Probiha také renovace odpadkovych kosu v centru mésta — nové
jsou vybaveny viky, kterd brani naletim havrand. Zaroven jsme
realizovali opravy a betonovani dlazby v okoli vlakového nadrazi.
V ulicich mésta nové potkate komunalni viiz s technologii TURBO,
ktery provadi opravy vytlukt tryskovou metodou - tedy kombinaci
kameniva a asfaltové emulze pod tlakem. Tyto vyspravky budou diky
vlastni technice TS probihat prabézné po cely rok, dle aktualnich
klimatickych podminek.

Mésto Chrudim spolu se Socialnim podnikem, Utulkem a TS do-
koncuje vystavbu nového psiho parku u letisté. V aredlu bude
k dispozici vycvikova ¢ast s 12 prekazkamiirelaxa¢nizéna s hernimi
prvky. Park bude nejprve spustén ve zkusebnim provozu, béhem
néhoz privitdme vase podnéty a pfipominky na e-mailové adrese
utulek@spchrudim.cz, abychom zafizeni doladili k vasi spokojenosti.
V anketé ob&anu zvitézil i jeho novy nazev - Ratafacek. Utulek
Chrudim momentéalné hleda nové domovy pro 10 pst a 3 kocky.
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Nabizi rovnéz zaméstnani pro osoby se zdravotnim znevyhodnénim
na zkraceny Uvazek - vice informaci na tel. 734 796 370. Utulek
Chrudim ma smlouvy celkem s 20 okolnimi obcemi a na zakla-
dé smluv zajistuje a poskytuje do¢asny azyl nalezenym zvifatim
a provadi jejich odchyt.

Martin Netolicky, reditel TS Chrudim

Tenisovy klub Chrudim slavi

V letosnim roce se nékolik nasich zaslouzilych ¢lenli a osobnosti
klubu doziva vyznamného jubilea. Tim prvnim je mnohalety predseda
klubu a byvaly feditel ekonomické skoly v Chrudimi Ing. Petr Hroch.
V sobotu 22. biezna se dozil v plné svézesti 90 let. Blahoprejeme.
Dalsim jubilantem je Miroslav Holub, ktery oslavi 85 let. A mezi
osmdesatniky letos vstoupi stale hrajici a dosud aktivni trenér
Ladislav Marek, byvaly vyborny zavodni hrac¢, rovnéz vyznamna
osobnost klubu. Nékolik tréninkovych hodin za den na kurtu pro
néj stale neni problém. Jeho kondice je obdivuhodna a doufame,
Ze mu jesté dlouho vydrzi.

TC Chrudim z. s., nejstarsi tenisovy klub v republice, nabizi svym
¢lentim i ne¢lentim sportovni vyziti na kurtech na adrese U Parku
¢p. 135, Chrudim.

Zajemci si mohou nejen zahrat tenis, ale také zhlédnout zajimavé
zapasy zkusenych hracu. V jarni sezoné témér kazdou sobotu
anedéli probihaji v arealu soutéze druzstev mladeznik(ii dospélych.
V pribéhu letni sezony bude klub tak jako kazdy rok organizovat
fadu turnajl riznych kategorii. Zajimavym bude urcité Vychodo-
Cesky oblastni prebor Zzen i fada dalSich turnaju mladeznickych
kategorii, které se budou konat od ¢ervna do zafi. Terminova listina
je k dispozici na webu klubu www.tcchrudim.cz.

Tim nejkvalitnéjsim tenisovym zazitkem urcité bude dorostenecky
turnaj nejvyssikategorie ,,A“. Uskutecni se v terminu od 1. do 5. srpna,
tyden pred slavnou Pardubickou juniorkou. Pfedpokladame proto
podetnou a kvalitni uéast $pickovych hrasti z celé Ceské republiky.
Kvalifikace se hraje v patek, vlastni turnaj v nasledujicich dnech.
Mozn4, ze zde uvidime i pfipadného budouciho TOP hrace svéto-
vého Zebricku.

Jitka Holasovd, predsedkyné TC Chrudim z. s.

Maluchové na Resselové nameésti

Ve dnech 6.-8. ¢ervna 2025 probéhne v Autokempu Konopac
u Hefmanova Méstce XXII. mezinarodni sraz vozu Fiat 126p. V rdmci
této akce se v sobotu 7. Eervna uskuteéni spole¢na jizda ucastnikd,
ktera vyvrcholi vystavou vozt na Resselové namésti v Chrudimi.
Vystava probéhne v ¢ase od 9.30 do 10.30 hodin.

Srdec¢né zveme Sirokou verejnost k navstéve - prijd'te si prohlédnout
desitky roztomilych vozidel, zavzpominat a podpofit tuto tradi¢ni
udalost, ktera spojuje nadSence z celé republiky i zahranici.

Jaroslav Brezina



Pozvanky

Léto plné zazitku
v komunitni zahradé

Zahrada ve mésté v Chrudimi oziva i letos!
V navaznosti na Uspésny lorisky ro¢nik pro
Vas chystame opét nabité |éto pIné skvélych
akcia spolecenskych setkani. Zapiste sido
kalendaru terminy a téste se na pfijemné
chvile. Dal§i podrobnosti o jednotlivych
akcich a terminech sledujte na nasich so-
cialnich sitich FB/1G: Zahrada ve mésté
nebo na webu www.zahradavemeste.cz.

Kino ve skleniku, 7. ¢ervna ve 20.30 hod.
Promitneme si kratky dokumentarni film
CHICO, ktery vas seznami se zivotem eko-
farmare a privede k hlubsimu zamysleni.

Hura na prazdniny! 28. ¢ervna

Oslavte s nami zacatek prazdnin. Ceka na
vas setkanis riznymidruhy zvifatek a pestry
doprovodny program plny zabavy pro celou
rodinu. Pfijd'te si uzit den pIny smichu a her.

Papa léto, 23. srpna

Rozlouceni s prazdninami v podani divadel-
niho predstaveni oblibeného Divadelniho
spolku Acord. Pfeneste se do svéta fantazie
a pohody pod Sirym nebem!

Marek Tocorn, za tym Zahrady ve méstée

Zivot pod Sirokymi
schody - vystava
a prednaska

V Utery 3. cervna 0d 18.30 hodin jste srdec¢-
né zvani do budovy Vodnich zdroja Chrudim
(namésti U Vodarny), kde prob&hne vernisaz
vystavy historickych fotografii a navazujici
prednaska RNDr. Mgr. Tomase Pavlika s na-
zvem Zivot pod Sirokymi schody.

Vystava i prednaska priblizi situaci v minu-
lych stoletich v misté, které se dfive nazy-
valo ,Rybarska ¢tvrt“. Jedna se o Uzemi
mezi Divadlem Karla Pippicha a byvalym
mlynem Hrkacka. Oblast zahrnuje dnesni
ulici Soukenickou, nameésti U Vodarny a ulici
Na Sadkach.

Vstup je zdarma. Vice informacinajdete na
www.facebook.com/GeoparkZeleznehory

Jakub Zenka, )
Ndrodni geopark Zelezné hory
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Benefiéni festival
Souznéni

Spolek Acord ve spolupréaci s chrudimskou
organizaci Amalthea srde¢né zve na tre-
ti ro¢nik benefi¢niho festivalu Souznéni,
ktery se uskutecni 6.-8. Cervna v zahra-
dé Statniho zamku Slatinany a nasledné
14.-15. ¢ervna také v Rudolfové slévarné
na Prazském hradé.

Festival nabidne pestrou hudebni paletu -
od folku pres pop az po klasickou hudbu.
V programu se predstaviznamé tvare ceské
hudebni scény - napriklad Lucie Vondrac-
kova ¢i lva Bittova s Petrem Pavlincem.
Vystoupi také kapela eNDee spole¢né
s Chrudimskou komorni filharmonii, bu-
benicka skupina Drum For Fun, pisni¢kafri
OndrejLina a Jakub Kopfiva a dal$i hosté.
Nedéle 8. Cervna bude patfit tradi¢nimu
Rodinnému odpoledni v zdmeckém par-
ku, kde vystoupi chrudimské détské sbory
Kvétinky a Fiori Cantanti, a tésit se mazete
ina koncert kapely Mixle v Piksle. Nebudou
chybét ani hry, femeslIné dilny, divadlo nebo
projizdky ko¢arem. Vstupenky na tuto ¢éast
programu lze zakoupit na strankach zamku
www.zamek-slatinany.cz.

Vytézek z festivalu podpofi ¢innost or-
ganizace Amalthea, z. s., ktera se vénuje
pomoci ohrozenym détem a rodinam.

Podrobnosti o programu najdete na
www.acord-spolek.cz/hudebni-festival
-slatinany.

Hana Slezékovd, Amalthea

Den otevrenych dveri
ve Statnim okresnim
archivu Chrudim

V souvislosti s nadchazejicim Mezinarodnim
dnem archivt bude chrudimsky okresniar-
chiv otevien pro verejnost v patek 6. ervna
2025 od 9 do 17 hodin. Navstévnici budou
moci zhlédnout vystavu s ndzvem Tohle
v Chrudimi nikdy nestdlo, ktera predstavi
nékolik staveb, jejichz projekty nebyly ni-
kdy realizovany. Cely den budou probihat
exkurze po budoveé archivu. Vstup zdarma.

Petr Bocek, vedouci Stdtniho okresniho
archivu Chrudim

Vejslapy KCT
v ¢ervnu

stfeda 4. ¢ervna

Bitovany - Slatinany, 6 km

nebo 8 km

Sraz v 8.15 hod. na autobusovém
nadrazi, odjezd v 8.25 hod.
Vedouci: J. Tesar

sobota 7. ¢ervna

Smrkdv Tynec - Slatinany, 10 km
Sraz v 8.20 hod. na autobusovém
nadrazi, odjezd v 8.35 hod.
Vedouci: J. Tesar

stfeda 11. ¢ervna

Nechanice, 10 km

Sraz v 6.50 hod. na autobusovém
nadrazi, odjezd v 7.02 hod.
Vedouci: J. Kozeny

sobota 14. ¢ervna

Vrbatlv Kostelec — Skutec¢, 8 km
Sraz v 8.00 hod. na nadrazi CD,
odjezd v 8.13 hod.

Vedouci: Z. Klimes

stfeda 18. ¢ervna

Praha s meandry Rokytky, 10 km
Sraz v 7.30 hod. na nadrazi CD,
odjezd v 7.47 hod.

Vedouci: J. KoZzeny a M. Horakova

étvrtek 19. éervna
Posezeni v restauraci Alfa
0d 17.00 hod.

sobota 21. cervna

Kutna Hora: Kralovskeé stribreni, 7 km
Sraz v 7.15 hod. na autobusovém
nadrazi, odjezd v 7.33 hod.
Vedouci: J. Brozek

nedéle 22. ¢ervna

Lezaky - 9 km, 25 km

Sraz v 8.00 hod. na nadrazi €D,
odjezd v 8.13 hod.

Vedouci: G. Hoffmannova

stfeda 25. ¢ervna

Lestina - Luze, 11 km

Sraz v 8.25 hod. na autobusovém
nadrazi, odjezd v 8.36 hod.
Vedouci: E. Cernotova

sobota 28. ¢ervna

Cerveny Kostelec - Vizmburk, 10 km
Sraz v 8.00 hod. na nadrazi €D,
odjezd v 8.14 hod.

Vedouci: J. Brozek
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Chrudimska muzejni ,nej“ (14) -

Lidové hra¢ky ze sbirek Regionalniho muzea v Chrudimi

Historicka hracka obohatila fondy muzea zahy po jeho vzniku, tedy
jiz koncem 19. stoleti, sbérem a nakupem téchto vyrobku z lokalit
Hlinecka prostfednictvim dr. Karla Adamka, vyznamného narodopis-
ného pracovnika. Kolekce obsahuje vyrobky hra¢ek soustruzenych
i fezanych nejen z19. stoleti, ale i sou¢asné provenience - Zdenka
Bukacka, Aloise Dolezala, Frantiska Sadovského, Ladislava Chladka
&i Vlastimila a Zdenky Skrochovych.

Valek, pocatek 19. stoleti

Vlastimil a Zdenka Skrochovi zadali s vyrobou dfevénych fezanych
hracek v 80. letech 20. stoleti ve Skutci a Krouné. Hracky zhoto-
vovali podle vlastnich navrh(, které vychazely z tradi¢ni lidové
vyroby na Vysociné. Vyrobu ukongili poc¢atkem 90. let 20. stoleti,
kdy také byla do sbirek muzea prijata kolekce jejich vyrobku. Alois
Dolezal z Predhradi, pavodnim povolanim pekaf, vyrabi dfrevéné
soustruzené hracky hlineckého nebo krounského typu od roku
1979. Jeho hracky jsou do muzea pribéziné zakupovany od roku
2004.V rodinné tradici vyroby soustruzenych hracek pak pokra-
¢uje dalsizminovany, Zdenék Bukacek. Vyugil se v letech 1971-1974
ve Skolském ustavu lidové umélecké vyroby v Uherském Hradisti
v oboru umélecky zpracovatel dfeva a po vyuceni pracoval pod
vedenim svého otce v rodinné dilné v Krouné. Vyrabi soustruzené
hracky predevsim podle historickych vzor(: panenky, husary na
konich, nebo pohyblivé hracky jako jsou zobajici slepicky, konici.
V posledni dobé zhotovuje téz hracky dle vlastnich vytvarnych
navrhu - napt. fotbalisty, snéhulaky, klauny, Tfi krale, Santu Clause
apod. Od roku 1987 je nositelem titulu Mistr lidové umélecké vyroby
a od roku 2002 Nositel tradic v oboru soustruzenidfeva - tradi¢ni
drevéna hracka. Muzeum od rodiny Bukackovy doposud ziskalo do
sbirek pres 150 vyrobku.

Lidové hracky z Hlinecka, 19. stoleti

Pokud se ze soucasnosti vratime na zacatek, samotné pocatky do-
macké vyroby lidovych hracek sahaji az do 18. stoleti, kdy hrackarstvi
byvalo sezonnim zaméstnanim. K jeho rozkvétu doslo predevsim ve
stoleti devatenactém, kdy se vydélilo nékolik vyznamnych hrackar-
skych center - vedle Skasova a Pribrami zejména Ceskomoravska
vrchovina, predevsim obec Krouna, Dédova, Svratka a Pusta Rybna.
Poc¢atkem 20. stoleti s rozvojem hrackarského pramyslu domacka
vyroba postupné upadala, protoZze nemohla konkurovat tovarni
vyrobé, hlavné médnim plechovym hrackam. Pokusem o oziveni
tradice byl v roce 1957 vznik Ustredi lidové umélecké vyroby, které
podchytilo a ¢aste¢né obnovilo tvorbu nejvyznamnéjsich stredisek.

Soustruzené hracky Zderika Bukacka, soucasnost

Drevéna hracka se vyrabéla nejcastéji vyrezavanim nebo soustru-
Zenim. Na vyrobé se podilela cela rodina — muzi zpracovavali dfevo
na soustruhu nebo vyrezavali jednotlivé ¢asti, nasledna kompletace,
lakovani a malovani byvala prace zen a déti. Jednotlivé rodiny se
vétsinou specializovaly na urcity typ hracek. Hlinecké hracky byvaly
barvené a zdobené geometrickym nebo kvétinovym motivem.
Celek dotvarely dopliiky z jinych material (pefi, dratky, zing),
které kromé estetické funkce ¢asto umoznovaly i pohyb predmétu.
PUvodné se vyrabeély také hracky nebarvené, tzv. valky — miminka
v pefince vétsich rozméra. Jedno takové unikatni miminko v pefince
s nazna¢enym povijanem se nachazi i ve sbirkdch naseho muzea
- dosahuje délky 34 cm a pochazi z pocatku 19. stoleti z Hlinecka.
K dal§im zakladnim typtm patfili konici, husafi, vojaci, panenky,
které mohly houpat v naruc¢i miminka (tzv. panenky houpavé), nebo
tlouct v maselnicich maslo (panenky vrtivé), nebo pohyblivé hracky
jako kovati ¢i veverky. Objevoval se ale i ndbytek ¢i hracky zvukové
a hudebni. Z vyjmenovanych druht hracek je mozné vycist, ze byly
vlastné odrazem svéta dospélych. Byly to hracky spjaté s zivotem
rodiny a s doméacnosti, s obZivou, s vojenskou sluzbou, ale i hracky
spjaté s odpocinkem - hracky zvukové a hudebni. Uz odmalicka
tak byly déti pripravovany na svou budouci funkci v rodiné, ve
spole¢nosti a na své budouci povolani, pficemz nebyl opominut
anivztah k pfirodé, ktera tvorila nedilnou soucast Zivota na vesnici.

Iva Kopeckd, Regiondlni muzeum v Chrudimi
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Chrudim véera a dnes

Tento snimek zachycuje Komenského ulici pi pohledu ze Skolniho
nameésti. Zcela vlevo je ¢p. 57/1, nejstarsi Skolnibudova v Chrudimi,
nyni komunitni dtim. Skola v této budové je dolozena jiz r. 1549.
V sousedstvi stavala Zizkova véz, zbofena v poloviné 19. stoleti.
Na starsich vyobrazenich mésta je Skola zachycena s vézi¢kou na
stfeSe, v niz byl umistén zvonek, ktery svolaval zaky k vyuce. Béhem
pozdéjsich stavebnich Uprav byla zvonic¢ka odstranéna. V druhé
poloviné 19. a prvni poloviné 20. stoleti se zde vystridalo nékolik
§kol zékladniho a stfedniho stupné. Byly tu prvni tfidy gymnéazia
a hospodarské skoly, obecna chlapecka skola, statni ucitelsky
Ustav, obchodni skola. Pozdéji prestala byt budova vyuzivana jako

Skola a prostory byly upraveny na byty. Na snimku je zachycena
také mala zahradka s kamennou brankou, ktera byvala u ptivodni
§kolni zahrady mezi §kolou, kostelem a starym dékanstvim. Napis
»,Mladezi a vlasti. 1839.“ odkazuje na rozsifeni a zalozeni ovocné
zahrady dékanem J. L. Zieglerem. Vpravo na fotografii je kostel
Nanebevzeti Panny Marie, vlevo od néj diim ¢p. 60/1 a v prihledu
budova posty na Resselové namésti. Snimek zhotovil v roce 1955
feditel muzea pan Otto Schitz.

Veronika Lanskd, RegiondIni muzeum v Chrudimi

Na minutus...

Co oko nevidélo, co ani ¢lovéku na
mysl| nepfislo

Zname to vSichni ze skoly, ze mnohé
véci ndm z vyucovani nedavaji smysl.
Zvlasté v této predprazdninové dobé
muzeme mit jiz mySlenky zamérené
jinam. Nevite, pro¢ se napf. ucit pe-
riodickou tabulku prvkd, nevite, jaky
to ma smysl, k éemu vam to v zZivoté
bude, a radéji byste travili ¢as nécim
»uzite¢néjsim“. Ono opravdu nemusi
byt moc zabavného napf. na suché de-
finici, Ze jeden paprsek je vzdalenost,
v niz ma jedna astronomicka jednotka
thlovy rozmér jedné vtefiny. Nicméné,
kdyz stojite pod noéni oblohou a date
si do souvislosti tento ,suchy fakt“

s tim, co vidite, s nasi titérnosti, s celym
Bozim stvorenim, nabyva tato znalost
zcela jiny rozmér. Astronomie je muj
konicek, takze se mi postupné tato
»sucha fakta“ v zivoté spojila v udiv,
pomohla mi otevfit nové obzory a dala
mi radost z véci, které bych jinak ne-
vidél, které by mi na mysl ani neprisly.
Velmi podobné je to také ve vife. Pokud
vytrvate, i to, co vam tfeba nedava
smysl, se postupné spoji v Bozi fec,
ktera pozveda srdce. V Bibli je napsa-
no, ze: ,,Duch prichazi na pomoc nasi
slabosti.“ Mame, jinymi slovy, v Zivoté
co délat se slabosti rozumu (R 6:19),
svédomi (R 14:1nn) a téla (2 Kor 12:5nn;
Fp 2:27). A mohli bychom vypocitat
jesteé vic z toho, co nam zastinuje vy-

hled na pravdy, které jsou vSude okolo
nas. Pokud vs$ak vytrvame - ve vire,
v lasce, v nadéji - Duch Bozi pfichazi
na pomoc a otevira srdce i mysl. Véci,
co nam nejdrive prisly jako suché a bez
vyznamu, nam da pochopit, vidét je
jinak, porozumét tomu, co bychom
davno zavrhli. Jen vytrvat, jen oprav-
du vidét a vérit, ze: ,,Co oko nevidélo
a ucho neslyselo, co ani ¢lovéku na
mysl| neprislo, pripravil Bih tém, kdo
ho miluji.”

S pranim radosti nad krasou, ktera je
nam dana,

Martin Grohman,
kazatel Cirkve bratrské



Participativni rozpocet / Inzerce

Uzavérka projektu Tvorim Chrudim

Chcete zménit své okoli k lepSimu? Mate napad, ktery by mohl
pomoci lidem ve vasem sousedstvi, na sidlisti nebo ve vasem ob-
libeném parku? Nezmeskejte Sanci!

Do pondéli 23. ¢ervna 2025 muzete podavat své navrhy do par-
ticipativniho rozpoctu Tvorim Chrudim. Po tomto datu se navrhy
uzaviraji a zacina posuzovani.

Jak navrh podat? Online pres formular na webu tvorim.chrudim.eu
Co mUzete navrhnout? Cokoliv, co zlepsi Zivot ve vefejném pro-
storu - od lavi¢ek, pfes sportovni hfisté, herni prvky az po vysad-
bu zelené. Rozpocet na jeden projekt je az 700 000 Ké&.

Nevahejte a zapojte se — Tvorte Chrudim s nami!

Sdrka Trunecékovd, Zdravé mésto Chrudim

Misto pro vasi reklamu

Cenik inzerce a dal§i podrobnosti najdete
na adrese www.chrudim.eu

Fér Finance Fere$
S éim vam mohu pomoci

Profesionalni
finanéni plano

Hypotéky

Investice

Zivotni pojisténi
Pojisténi aut a majetku -

<

)

<

) www.ferfinanceferes.cz

@ +420 731 300 072

Podébradova, Chrudim
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KURKA

KAMENICTVi PRO VAS HRBITOV

JSME PRIMI VYRQBCI
HROBY VYRABIME

V NASICH DILNACH
GARANTUJEME NiZKE CENY

Kontrola jakosti je nasi prioritou !

, 775 337 383
enictvi-kurka.cz

www.kam

Ceskda modni znacka

KABELKY @ BATOHY @ PENEZENKY ® BOTY

www.vuch.cz

Thajské » o
Masaze

Chrudim

THAJSKE MASAZE CHRUDIM

NOVE CENTRUM REHABILITACE TELA | MYSLI

TRADICNI A AUTENTICKE, SE ZDRAVOTNIM PRESAHEM
INFORMACE & REZERVACE TEL.: 733 392 140

WWW.THAJSKEMASAZECHRUDIM.CZ

Nové kosmetické studio v Chrudimi
Tera Care
Pardubicka 532

Q
kontakt: 721 102 674
£575 2
¢ .

www.kosmetikachrudim.cz

Karel
Pavlicek

ZALUZIE

- horizontalni - sité proti hmyzu
- vertikalni - opravy zaluzii
- textilni roletky - plisé zaluzie

www.zaluzie-pavlicek.cz & 603 479 679

Chrudimsky zpravodaj

¢.6/2025. Vychazi 1. ¢ervna 2025

Periodicky tisk tzemniho samospravného celku.
Vydava mésto Chrudim, Resselovo namésti 77,
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Chrudim DNES

Chrudimska beseda
www.chrudimskabeseda.cz

1.6.| nedéle 9-17 h

Détsky den

Nezapomenutelny détsky den piny zabavy a her
se bude konat v Klasternich zahradach.

Jarmark, obcerstveni, malovani na oblic¢ej, tvori-
vé dilni¢cky (Regionalni muzeum Chrudim), ukazky
vybaveni a techniky (Méstska policie Chrudim, ...
Sbor dobrovolnych hasiéu), soutéze - opici dra-
ha (Dim déti a mladeze Chrudim), Cesky ¢erve-
ny kfiz, skakaci hrad, odpoledne se muzete tésit:
Cirkusacka pohadka v 15 h, uvede Divadlo Laryfary.
Bublinkova a balénkova show v 16 h, uvede Divadlo
Kejkle. Karol a Kvido v 17 h za¢nou svou koncertni
show také v Klasternich zahradach

10.6. | ateryvi19 h
Sirény na cestach
Zabavna talk show zenské trojice herecek a zpé-
vacek Sandry Pogodové, Jitky Asterové a Lindy
Finkové. Jejich neotrely smysl pro humor a vza-
jemna chut si ze sebe utahovat vas rozhodné po-
bavi. Porad je plny §tavnatych vypravéni a histo-
rek ze zakulisi nataceni a divadelniho svéta. To vse
prospikovano Sansony a pisnémi z muzikalt tvori
dokonaly program, na ktery budete dlouho vzpo-
minat s Usmévem na tvari.

Divadlo Karla Pippicha - Vstupné: 260 K&
(www.ticketportal.cz)

11. 6. | sttedave 20 h

Tady Vary 2024 / 25 — Nebezpeéné sny
Jennifer (Jessica Chastain) je vlivna zena v bo-
hatém svété sanfranciské spolecenské smetanky.
Jeji peclivé vystavény Zivot se otrese, kdyz do néj
necekané vstoupi mlady, charismaticky tanec¢nik
Fernando.

Méstské kino Chrudim

Vstupné: 180 K&

7.10.| ateryv19 h

Pratelstvi na scéné

Petr Stépanek & Jaromir Hanzlik

Pod moderaci PhDr. Jifiho Vani¢ka se divaci mo-
hou tésit na vtipné historky z divadelniho zakulisi,
nostalgické vzpominky na spole¢né zazitky a in-
spirativni debaty o uméni a zZivoté.

Divadlo Karla Pippicha « Vstupné: 390 K&

30.10. | étvrtekv18 h

Svétové skvosty UNESCO & Jiri Kolbaba
Divadlo Karla Pippicha

Vstupné: 260 K&

Uzavérka pro ¢ervencové a srpnové &islo 11. ervna
2025 | Email: chrudimdnes@chbeseda.cz
Tel: 469 660 662, 603 115 874

74. loutkarska Chrudim

www.loutkarskachrudim.cz &
www.chrudimskabeseda.cz

27.6.-3.7.

Festival nabizi hlavni program amatérskych loutko-
vych inscenaci vybranych na krajskych postupo-
vych prehlidkach hodnoceny odbornou porotou,
open program vybrany z loutkovych inscenaci sta-
tutarnich, nezavislych a amatérskych loutkovych
scén a dopliikovy program, ktery tvori koncerty.
28.6.| sobota

Loutkarsky strudl

Obfi pohybliva loutka Draka chrlici ohen a paru
proleti nad loutkafskym hnizdem a zahaji tak
74. Loutkarskou Chrudim. V podani Divadla Kvelb
Ateliér. Pravod startuje od Divadla Karla Pippicha
pres Sirokou ulici do Klasternich zahrad. V hlavni
roli ,Divadlo Kvelb - Drak“.
29.6.|nedéleod15h

Pouli¢ni loutkarsky festival

Resselovo namésti a prilehlé ulice

74. loutkarska Chrudim

www.loutkarskachrudim.cz. Koncerty se uskutecni
v Letnim kiné Chrudim (Ldzeriskd ul.), zacdtek vzdy
ve 20 h

30. 6. | pondélive 20 h

Nezmari

Vstupné: 150 K¢ v predprodeji

(200 K& na misté v den konani)

1.7.| ateryve 20 h

Déda Mladek lllegal Band

Vstupné: 250 K¢ v predprodeji

(300 K¢& na misté v den konani)

2.7.| stredave 20 h

Rozilie s kapelou

Vstupné: 200 K¢ v predprodeji

(250 K& na misté v den konani)

3.7.| étvrtekve 20 h

AnnaK. s kapelou

Vstupné: 350 K¢ v predprodeji

(400 K& na mist& v den konani)

Vystavni sin Chrudim
www.chrudimskabeseda.cz

18. 6. | stfeda v 17.30 h vernisaz

Liza Libenko, Jan Stulif, Lucie HoSkova
Oteviraci doba: UT-PA 10-13 14-17, SO-NE 14-17 h

Divadlo

www.chrudimskabeseda.cz

3.6.|uteryvi19 h

Spolecenstvo vlastnik

Uvadi Méstské divadlo Mlada Boleslav

Autor: Jifi Havelka. Rezie: Adam Dolezal

Divadelni predplatné A jaro 2025

Divadlo Karla Pippicha « Vstupné: 470 K&

19.6.| ¢tvrtekvi9 h

Prani

Uvadi Divadlo Kalich. Autor: Roman Vencl. Rezie:
Marek Némec. Divadelni predplatné B jaro 2025
Divadlo Karla Pippicha « Vstupné: 580 K¢

13.7.| nedéle ve 20 h

Presidenti

Francouzska komedie Martina Simandla. Netupro-
sny pohled do zakulisi politiky, do zplsobu mysleni
jejich vykonavatell, protagonistt i vykoristovate-
10. ..a volby se blizi! A dokonce volba nejvyssiho.
Hraji: Petr Vondracek, Michaela Dolinova, Zdenék
Zék, Sarka Vankovéa, Radomir Svec

Rezie: Josef Hervert. Uvadi Divadlo Adverte
Klasterni zahrady - Vstupné: 450 K¢

24. 8.| nedéle ve 20 h

Manzelské turbulence

Nejvétsi turbulence nezazijete v letadle, ale doma
v loznici. Zvlast kdyz zijete s policajtem. Francis
Veber, autor kultovniho Blbce k ve&efi, nam i ve
své nejnovéjsi komedii ukazuje, ze zavratnou smrst
Zivota ndm pomUze prezit jediné humor. Hraji: Vaclav
Vydra, Michaela Badinkov4, Josef Carda / Anto-
nin Prochazka, Stépanka Krestanova
Francouzskou komedii uvadi v Ceské premiére
Agentura Harlekyn. Rezie Antonin Prochazka
Klasterni zahrady - Vstupné: 450 K¢

Pokladna v Divadle Karla Pippicha, tel: 603 881003
Turistické inform. centrum Chrudim,
tel: 469 657 821

Taneéni kurzy 2025
www.chrudimskabeseda.cz

129.| patekv17ave20h

Zahajeni tanecénich kurzt

Vyuka se uskutecni od zafi do prosince v Muzeu
Chrudim.

Koncerty

www.chrudimskabeseda.cz
4.6.|stredavi9h

Jazz ve Vinarné - Frantisek Uhlif Team
feat. Andy Schofield (UK)

Vinarna Muzeum

Vstupné: 180 K&

16.10. | étvrtek v19 h

Monika Absolonova - Bez Feéi

Muzeum Chrudim - Fibichlv sal

Vstupné: 590, 640, 690 K&

6.11.| étvrtekvi9 h B
MUj vzor, Bozsky Karel — zpiva Kristian Sebek
Muzeum Chrudim - Fibich(v sal

Vstupné: 950, 900, 850 K¢

Muzeum baroknich soch
www.barokochrudim.cz

Oteviraci doba: utery — nedéle 9-12 13-17 h

U Fortunata

Zveme Vas do obcerstveni v tésné blizkosti Muzea
baroknich soch. Radi Vas uvitame utery - nedéle
od 9do 12 h a poté od 13 do 17 h. Otevieno za pri-
znivého pocasi.

13. 6. | patekod 19 h

Tény pod hvézdami

Posezeni s hudbou a ob¢&erstvenim U Fortunata.
Prijméte pozvani k pfijemnému posezeni u kavy
nebo vina a poslechu krasné hudby v podani Dua
Milski. V pripadé nepfiznivého pocasi se koncert
uskuteéni v Muzeu baroknich soch.

Vstup volny

Vystava Dvanacte vrchi ten strom ma
Kramarské a poutni tisky s nabozenskou temati-
kou, putovni vystava Moravského zemského mu-
zea. Vystava predstavuje na pozadi kfestanské-
ho liturgického roku zndmé i méné znamé svaté
a svatky, jejich reflexi v kramarskych pisnich a li-
dové kulture.

Labyrint chrudimskych povésti

Expozice pro nebojacné déti s koly a odménou
na konci. Vyuzijte nasi nabidku samoobsluznych
pracovnich listt nejen pro déti, a projdéte si ex-
pozici baroknich soch a Labyrint chrudimskych
povésti spole¢né.

15.-17.8.

Letni barokni scéna 2025

Okouzlujici hudba, divadlo, vytvarné uméni, film,
historicka vystoupeni i zafivy ohnostroj. Pfeneste
se s nami do doby fascinujici barokni kultury, ktera
ocaruje vSechny vase smysly.

Vybirame z programu:

15. 8. | patek 20-22 h

Barokni slavnost v zahradach

Ucinkuje Kralovéhradecké kvarteto

Sobota 16. 8.

Barokni odpoledne v zahradach

Tvorivé dilny, kejklifska, Sermifska a pohadkova
vystoupeni.

16. 8. sobotaod 20 h

Tomas Hanzlik: Rimska Lukrécie

Nova verze neobarokni opery na parodicky Rade-
minGv text v ceském prekladu Katefiny Bohadlové.
Ucinkuje Ensemble Damian.

17. 8. nedéle ve 20 h

Vit Zouhar, Tomas Hanzlik: Torso

Komorni opera na barokni libreto z roku 1728.
Ucinkuje Ensemble Damian pod vedenim Tomase
Hanzlika.

Méstské kino Chrudim
www.kinochrudim.cz, Facebook, Instagram
11. 6. | sttedave 20 h

Tady Vary — Nebezpeéné sny

Méstské kino Chrudim | Vstupné: 180 K&
Poté se na Vas budeme tésit opét v zari.



Chrudimska beseda

Chrudim na cestach
www.chrudimskabeseda.cz

12. 6. | ¢tvrtek — odjezd v 8.30 h
Adrspach + Broumovsky klaster

16. 9. | Gtery - odjezd v 8.30 h

Trebon

Prodej vstupenek od 7. 7. od 14 h (590 K&)
11.12. | étvrtek — odjezd v 8.30 h
Adventni Brno

Prodej vstupenek od 18. 11. od 14 h (360 K¢&)

Regionalni muzeum v Chrudimi
Sirokd 86, Chrudim, 469 620 330,
info@muzeumcr.cz, www.muzeumcr.cz
Navstévni doba: ut-ne 9-12, 12.30-17

Stalé expozice:

Mozaika z dé&jin regionu

Alfons Mucha - plakaty - expozice je do odvolani
z technickych divodU uzaviena.

Vystavy:

Vystava potrva do 29. 6.

80. vyroci konce 2. svétové valky

Mala vystava v pokladné muzea stru¢né pripome-
ne dramatické udalosti kvétnovych dnti roku 1945.
Obraz okupace doplni panely z vystavy Chrudim
ve sparech fisské orlice.

Vystava potrva do 14. 9.

Historické hracky, ko¢arky a dobova méda
ze sbirek Renaty Glanznerové

Vystava prenese navstévniky do svéta kocar-
ka, déti, nadychanych pefinek a povijanu. Doby
davno minulé na Vas dychnou i prostfednictvim
dobovych odévu a doplnkut, fotografii a hracek
z bohatych sbirek Renaty Glanznerové.

Vystava potrva do 7. 9.

Kralovny - slechtiény - méstanky, kulturni
aktivity Zen ve stredovéku

Ve stfedovéké spolecnosti mély zeny zdanlivé zce-
la omezené moznosti, jak zasahovat do politického,
ekonomického a kulturniho Zivota. Dukladnéjsi po-
hled na jednotlivé kralovny, Slechti¢ny a méstanky
vsak ukazuije, ze jejich role byla ve vsech téchto
oblastech nezanedbatelna.

Doprovodné akce:

7.6.|sobota9-17 h

Retro - sobota v muzeu

Po cely den bude otevien muzejni retro-salén,
kde se muzete nechat vyfotit v dobovém odévu.
Kostymy budou prizplisobeny véku navstévnik,
a vysledné fotografie vam zasleme elektronicky.
Pro vainé zajemce doporucujeme objednat si
konkrétni ¢as na e-mailu: strbkova@muzeum.cr,
ostatni budou foceni v poradi pfichozich.

Na své si prijdou i déti - tvoriva dilnicka bude ote-
viena po cely den a nabidne zabavu i pro.

Ve 13 h pak zveme na komentovanou prohlidku vy-
stavy s jeji autorkou, Renatou Glanznerovou.
Vstupné: 100 K&

13.-15. 6.

700 let Rychmburku

Obec Predhradi a hrad Rychmburk zvou na osla-
vy 700 let od prvni zminky o hradé. V patek ve-
Cer program na hradé nabidne prednasku o jeho
historii, koncert skupiny Bolaso a oblibenou ve-
Cerni cestu za netopyry. V sobotu odpoledne se
v Panské zahradé kona setkani rodaku, slavnostni
privod a vystoupeni mistnich spolkl. V nedéli se
oslavy vrati zpét na hrad, kde na navstévniky cekaji
stfedoveéké hry a kulturni program pro celou rodinu.
Vice na www.predhradi.cz a www.rychmburk.cz.

Muzeum loutkarskych kultur
v Chrudimi

www.puppets.cz, puppets@puppets.cz, Youtube
FB, IG,, Bretislavova 74, Chrudim, tel: 469 620 310,
oteviraci doba: ut-ne 9-17

Magicky svét loutek - stala expozice

Hrava hmatova expozice

Dotknéte se loutek! Expozice je navrZzena s ohle-
dem na potreby navstévnikll se zrakovym znevy-
hodnénim.

Vystava potrva do 11. 1. 2026

Tonda, Slavka a kouzelné svétlo

Vystava loutek a dekoraci z animovaného filmu
Filipa Posivace

www.chrudimskabeseda.cz
www.chrudimdnes.cz

10. 6. - 28.9. 2025

Vietnamské vodni loutkové divadlo

Vystava na terasach muzea

28.6.2025 -14. 3.2027

Velky Pan

Loutky a dekorace z animovaného filmu Radka
Berana

Akce:

27.6.| patekv18 h

Vernisaz vystavy Velky pan

27.6.| patekve 20 h

Koncert na terasach (vstup zdarma)
29.6.|nedéleod14 h

Pouli¢ni loutkarsky festival

Workshopy, divadla koncerty pro malé i velké. Od
20 hodin koncert na terasach. Vstup zdarma.

Galerie Art

Svétlana a Lubos Jelinkovi, Resslovo ndmésti 12,
Chrudim, www.galerieart.cz, galerie@chrudim.cz,
tel: 469 622 436 | Otevieno: PO-PA 14-17.30,
SO 9-11.30 h

Vystava trva do 6. 6.

Petr Malina — Serpentine

Vystava trva do 6. 6.

Jan Svoboda - obrazy

14.6.| vernisaz v sobotu 14. 6.,

vystava oteviena do 5. 9.

Miroslav Oliva — Jubilejni ...

Dira vystavni

G diravystavni, FB Dira Vystavni

Vystava potrva do 28. 6.

Obraz v odrazech, Zuzana Brettova

Vystava v mini galerii je inspirovana pohledy do
oken, vyloh, skel pred i za né. Fascinujici kombi-
nace realit mize c¢lovéku plsobit zavrat. Ktery
z horizontu je ten opravdovy?

ZUS Chrudim

Vystava potrva do 15. 6.

Vystava praci zakt ZUS Chrudim

Vystavni sifi Chrudim (Divadlo Karla Pippicha)
Oteviraci doba: utery — patek 10-13, 14-17 h, sobota,
nedéle 14-17 h

19. 6. | ctvrtek .

Evropsky den hudby u ZUS Chrudim
Chrudim se opét rozezni hudbou - od rannich ho-
din az do vecera bude prostor u Zakladni umélec-
ké skoly patfit Evropskému dni hudby. Tato tradicni
akce, ktera se v naSem mésté kona jiz fadu let, zve
véechny milovniky hudby, uméni i pratelské atmo-
sféry k prijemnému zastaveni uprostfed cervnové-
ho tydne. Na venkovnim pédiu se od 9 h dopoledne
vystridaji déti z chrudimskych matefskych skol se
svymi uméleckymi vystoupenimi. Po poledni pfe-
vezmou pomyslnou Stafetu zaci ZUS Chrudim se
svym pestrym programem a vecer zavrsi vystoupeni
kapel a souborti z Chrudimi i okoli. Tésit se muzete
na hudbu nejriznéjsich zanr(, a to v duchu street
performance - spontanni, radostné a bez naroku na
honorar. Kromé hudebniho programu se navstévnici
mohou tésit i na obc&erstveni, vytvarné workshopy
a moznost nahlédnout do prostor $koly, ktera tento
den z&asti pojima i jako neformalni den otevienych
dvefi.

ZUS Hefmantiv Méstec
a Tremosnice

13.6.| patekvi17a19h

Tanecni a absolventsky galavecer
Divadlo Karla Pippicha

06 2025

2.6.|pondéliod14 h

Setkani skupiny pro planovani aktivit.
3.6.|uteryodi14 h

Malovani kaminkd

Workshop s Hankou Stahlavskou.

10.6. | uteryod 14 h

Védomostni kviz s Barou Debnarovou
Nevédét, znamena prilezitost naucit se néco no-
vého. Prijd'te si zasoutézit otestovat své znalosti a
uzit si spolecné prijemné odpoledne.

17.6.| ateryod 14 h

Z Hanoje do Saigonu

aneb Vietnam s batoletem.

Beseda s Milanem Debnarem. (Putovani s détmi
po Vietnamu. Street food, vSudypfitomny chaos,
tropy a také par momentu, kdy jsme si rekli ,tak
tohle asi Gplné nevyslo“ Exoticka cesta na kterou
se nezapomina).

18. 6. | sttedaod 10 h

Hura na blesak! Blesi trh jako mala recyklace
po sousedsku.

24.6.|ateryod14 h

Uzbekistan - po stopach karavan

Beseda s Radkou Soukupovou.

Kralovska trasa, kterou lemuji nadherné minarety,
medresy a mesity Hedvabné cesty. Uzbekistan je
klenotem Stredni Asie, ktery laka svou bohatou
historii, tchvatnou architekturou a vielou pohos-
tinnosti mistnich obyvatel.

25. 6. | sttedaod 13 h

Vyroba kvétinové broze

Workshop s Jakubem Skiepskym. Prijdte si i vy
na léto ozdobit kvétinovou broz se zoomorfnimi
motivy.

utery 8:30-9:40 h a10-11:10 h

patek 8:30-9:40 ha10-11:10 h

Joga

Posledni lekce jogy probéhne 24. 6. Budeme se
tésit v zafi.

5.6.| ¢tvrtek12-16 h

Poradenské odpoledne s psycholozkou

Mgr. Alici Mlynarovou.

Individualni poradenstvi pro seniory, pecujici oso-
by a jejich blizké. Nabizime davérny prostor pro
sdileni pocitl, podporu s pomoci v rtznych zivot-
nich situacich. Objednaveijte se na tel. 606 051531
Mgr.Marie Slezackova.

Kulturni akce:

28.6.| sobotaod10 h

Senior festival (6. roénik)

Dalsi ro¢nik Senior festivalu opét probéhne v Za-
meckém aredlu v Chrasti. Letos vystoupi kapely:
Slapeto, Pardubicka Sestka, Retro-Band Chrudim,
JG DIX a zpévacka Kristyna Sebikova. Sedacku
ve svozovém autobusu z Chrudimi a Pardubic si
mUze kazdy senior starsi 63 let rezervovat na tel.
Cisle: 605 313 919.

27.6.| patekod 17 h_

RetroBand Zdenka Skvafrila
28.6.|sobotaod19h

Oteviena hudebni scéna / jam session
Pouli¢ni festival

29.6.|nedéleod14 h

Oteviena hudebni scéna / jam session /
kamaradi ze Studia Ypsilon Praha

30. 7. | pondéli

od 17 h Dealef¥i hnoje

(big beat z Rabstejnské Lhoty)

od 21h Oteviena hudebni scéna | jam session
1.7.]ateryod 17 h

Kapela Banda Chrudim
(Punk/Ska/Chrudim)

2.7.| stfeda

od 17 h oteviena hudebni scéna | jam session
od 21h Martin Langr Martias (vypravéni hudby)

Spolek Hura na vylet
www.musicprostory.cz, Siroka 29, Chrudim (na-
proti Muzeu), tel: 605 313 919 (nutnd rezervace
na programy)

Kavarna

Prijd'te posedét na kavu a popovidat. Dezert si
muzete vzit zdomu. Otevieno mame kazdou lichou
stfedu od 14 do 17 h. Ve stiedu 11.6. mame od 16 do
19 h,,Zpivanky*, kde si spole¢né s muzikanty u sto-
lu broukame pisnicky naseho srdce.

Slatinany

www.slatinany.cz

7.6.| sobota od15.30 h

Koncert Lucie Vondrackové

Zamek Slatinany

6.6.-8.6.

Benefi¢ni festival Souznéni

céerven

Hrané divadelni prohlidky na zamku



Chrudim DNES

Rabstejnska Lhota

7.6.|sobotaod 21h

Tanecéni zabava se Stresorem!

Protancujeme celou noc. Ty nejlepsi ceské rockové
songy pravé u nas ve sportovnim arealu.

Vestfest

FB VESTFEST

7.6.| sobotaod 15 h

Vestfest vol. 1

Rockovy festival plny zabavy, skvélého jidla a sa-
moziejmé hudby. Pozvani na prvni ro¢nik rocko-
vého festivalu ve Vestci. Obcerstveni zajisténo,
k dobré pohodé zahraje: TITUS, MANDRAGORA,
SLEEPY MONSTERS, LAZY SEALS, WO. CO. DE

Sportovni arealy
www.sportovistechrudim.cz, FB
24.6.|uteryod19h

Helena Vondrackova

Helena Vondrackova a jeji doprovodna kapela
Charlie Band vyrazeji na koncertni turné ,Helena
tour 25%.

Sportovni hala Chrudim, Tyr§ovo namésti 12
22.8.| patekod18 h

Chrudimska benatska na plovarné

Po nékolika letech zpét na plovarnu - tentokrat
v novém stylu! Pripravte se na noc plnou hudby,
svétel a skvélé atmosféry!

Prodej vstupenek na www.ticketstream.cz
Plovarna, V Pridhonech 503

Mama klub Chrudim z.s.

Skolni ndmésti 11, Chrudim (vedle Muzea barok-
nich soch), pro info: Tucan club: 775 689 118,
Mama klub: 774 250 725, e-mail: mamaklub.
chrudim@seznam.cz, www.mamaklubchrudim.cz,
e-mail: mamaklub.chrudim@seznam.cz, FB
Spustény prihlasky na prfiméstské tabory léto, se-
znam tabor( na nasem FB

Pravidelny program na webu a FB

Kate Fashion Coffee
www.katefashioncoffee.cz, IG, FB,
info@katefashioncoffee.cz

Katerina Stursovd, tel: 774 750 218

Provozni doba: PO-ST 8:30 - 16:30,

CT-SO 18:00 - 00:00

Moznost poradani soukromych akci, oslavy naro-
zenin, $koleni, coworking. Program (mozné zmény
vyhrazeny):

16. 6. | pondéli17-19 h

Beseda ,zdravi

Téma bude upfesnéno, sledujte IG / FB

17. 6. | atery 17:30-19:30 h

Workshop Relaxaéni malovani s Lusy
Barevna terapie a umélecky prozitek
24.6.|utery 19-21h

Speed dating

Seznamovani nejen pro vztahy, ale i pratelstvi
27.6.| patekod16 h

Zahajeni prazdnin

Tybrdo divadlo - Mlaticka 17-18 h

Ochutnavka vin s Vino Bujnoch, predstaveni vina
mésice 18-19 h

Vecerni program bude upresnén, sledujte IG/fb

Chi Kung, Nei Kung a Tai Chi
www.stanislavaformankova.cz

Kazdé utery 18-19:30 h

18-19 h - Chi a Nei Kung, meditace

(Ize chodit samostatné)

19-19:30 h - Tai Chi Chuan styl Yang

(nelze bez lekce Chi Kungu)

Prihlasky a informace na tel: 722 904 804,
stapap13@gmail.com.

Cviky navrzené pro dlouhovékost zahrnujici celé
télo a posilujici vnitini jadro, kosti, zvysuji odol-
nost fyzickou, emo¢ni, duchovni.

Télocvi¢na GJR Chrudim

Uzavérka pro ¢ervencové a srpnové &islo 11. ervna
2025 | Email: chrudimdnes@chbeseda.cz
Tel: 469 660 662, 603 115 874

Chrudimacek z.s.
www.chrudimacek.cz, tel: 777 750 155,

FB Chrudimddéek, Tovdarni 1112, Chrudim, 53701
Détska skupina - krouzky — tabory - hlidani
Adaptacni hernicky a hlidani déti — kazdou stfedu
0d 16:30 -19:00

Smyslohratky - 2 x mési¢né, datum vzdy zverejni-
me na FB Chrudimacek

Cyklus vychazek do prirody:
Krok za krokem prirodou

Altus z.s., Chrudim; tel: 723 004 397,
gutzer@centrum.cz

22.6.|nedéle

Udolim Zejbra z Vrbatova Kostelce do Chrasti
Komentovana vychazka o pfirodnich zajimavos-
tech v Udoli Zejbra. Nejvy3$si opukova skala na
Chrudimsku, skalni vychozy nad Zejbrem, prame-
ny, pfirozena reka s ttinémi a brody. Kvétena u Ho-
reckého rybniku. Trasa 14 km. Vedou Jan Doucek
a Nadézda Gutzerova. Sraz v 9:10 h na vlakovém
nadrazi v Chrudimi nebo v 9:40 h na zastavce ve
Vrbatové Kostelci. Navrat z Chrasti vilakem. Svaci-
nu a dobrou obuv s sebou! Zdarma.

UPcentrum

www.upcentrum.cz, info@upcentrum.cz,
Centrum zdravého pohybu pro déti, mlddez
a dospélé | Michaela Cechlovskd, Tel.: 731211416,
info@upcentrum.cz, Palackého 199, 537 O1 Chrudim
Nabizime uzaviené kurzy, oteviené skupinové lek-
ce, individualni lekce, akce a priméstské tabory.
Oteviené lekce pro dospélé — éerven:
Pondéliv 9 h - ranni protazeni

Utery v 16 h - joga pro zacatecniky, 17 h TRX, 18 h
Funkéni télo, 19 h Funkéni télo pro muze

Ctvrtek v 18 h - funkéni dynamika pro zeny

Nedéle 1x za 14 dni - v 18 h joga pro zacatecniky,
18:30 h Ashtanga vinyasa joga

Akce:

18. 6. | stfeda

Den zdravi v Klasternich zahradach - zdravy
pohyb s pomtckami, opic¢i draha pro déti

12:30 lekce na zidlich, 13:15 lekce Funkéni dyna-
mika

19. 6. | ¢tvrtek

9:30 - 14:00 Den pro seniory/Klasterni zahrady -
funkéni pohyb pro seniory

9:30 ranni protazeni, 11:45 dechové cvi¢eni s po-
muUckami

Léto:

14.-18.7.18-16 h )

Letni pfiméstsky tabor JUPI

Sportovni olympiada s hravou angli¢tinou pro déti
6-12 let

Novinka:

Letni oteviené lekce v cervenci a srpnu! Pro ro-
dice s détmi 1-3 roky - Utery a ¢tvrtek od 9 h. Pro
dospélé - pondéli a stfeda od 18 h (pilates, funk&ni
t&lo, core, joga...)

TMG art production

12. 6. | ¢tvrtek v19 h | vyprodano
Halina Pawlovska — Manual zralé zeny
Divadlo Karla Pippicha

R klub Chrudim

www.r-klub.cz, Husova 300, Chrudim

Prodej vstupenek www.smsticket.cz

13. 6. | patek od 21h

Oldies party

Nas legendarni Dj Jarda Meduna vas provede celym
vecerem az do rannich hodin.

Impérium zabavy

26.9.|patekvi7 h

Alenka v Fisi divl

Zveme Vas na pohadku, kterou znate - ale
rozhodné ne takhle! Alenka se propada pfimo do
Vaseho mésta.

Divadlo Karla Pippicha + Vstupné: 457 K& (prodeij:
www.smsticket.cz)

Pokladna v Divadle Karla Pippicha, tel: 603 881003
Turistické inform. centrum Chrudim,
tel: 469 657 821

Nordic Walking

www.nanwi.cz, nanwi@nanwi.cz

Bc. Erika Dykastova: instruktor Severské chuze,
nutricni terapeut a lektor STOB, tel: 602 142 746
Kazdé pondéli16:30-18:30 h

Pravidelné lekce Nordic Walking

Komplexni trénink: rozcvicka, chlize v tempu - tré-
novani techniky NW, posilovani, strecink

Sraz v Rabstejnské Lhoté na parkovisti za Restau-
raci U Drobilk( | misto konani: Chrudimské lesy
Nutné se pfedem pfihlasit (na webu, pfipadné te-
lefonicky)

7.6.| sobota10-13 h

Zakladni kurz spravné techniky

Nordic Walking

Prijd'te se naucit spravnou techniku chtize s hal-
kami, at si sami vyzkousite jeji krasu a benefity. Na
kurz je NUTNE se predem objednat

Vrcharska Koruna Vychodnich
Cech

www.vk-bike.eu, vkvc@seznam.cz, FB

Vrcharska koruna vychodnich Cech je projekt pro
milovniky cykloturistiky a turistiky ve vychodnich
Cechach. Kazdoroc¢né se kona v obdobi: 1. 3. - 30.
11. Hlavnim cilem této akce je motivovat verejnost
k pohybu a lasce k prirodé. Akce probiha za pod-
pory mésta Chrudim

Futsal - FK Chrudim

Dékujeme za Vasi pfizen a podporu.

21.7.-25.7.
4.8.-8.8.
18.8.-22. 8.

Futsal camp

Kazdy den bude unikatnim zazitkem. Stézejni bu-
dou futsalové tréninky s hraci A-tymu FK Chrudim,
ale ceka nas i spousta dalSich aktivit a zabavy. Pri-
hlasky na webu www.fkchrudim.cz / futsal camp.

Garaz Chrudim

www.garazchrudim.cz | info@garazchrudim.cz
| tel: 777 004 993, Na Ostrove ¢p. 29, Chrudim
(byvaly vyménik tepla)

Chces$ zhubnout, nabrat svaly nebo zlepsit kon-
dici? Nabizime individualni tréninky, diagnostiku
pohybového aparatu a plany na miru. Napi$ na
pavel@garazchrudim.cz a pojdme na to! Soucasti
je imasaznisalének Masaze z Garaze.

Novinky:

Ctvrtek 19:20-20:20 h cvic¢eni Zadek + bficho
s Hanou Vodrazkovou

Patek 10-10:45 h Kruhagc pro rodice s détmi
Nedéle 18-19 h cvic¢eni na TRX systémech s MiSou
Novotnou

Pravidelné aktivity:

Pondéli| 9:30-10:15 Cvi¢o s détmi od 1do 3 let
10:30 - 11:15 Kruha¢ pro rodice s détmi

16:25 - 17:25 Pilates [17:30-18:30 Kruhac¢

Utery | 6-6:45 Ranni kardio | 9-10:10 Prosté joga
s Julii | 18:05-19:05 Harmonizaéni Echi-kung
19:15-20:15 Joga pro dobry spanek

Streda | 7:30-8:15 Ranni svizna jéga

9-9:45 Jemna j6ga nejen pro babi a dédu
Ctvrtek | 6-6:45 Ranni kardio | 8-9 Kruhac
19:20-20:20 cviceni Zadek + bficho

Patek | 8:30-9:30 Cviceni tretiho véku

10-10:45 Kruhag pro rodice s détmi

Nedéle | 18-19 TRX systém

Pravidelné kurzy (volna mista):

Ctvrtek 14:30-15:30 Akrobatické $aly zacatecnici
aopen class

Spustény prihlasky na Priméstsky tabor pro déti
od 6 do 14 let od 25.-29. 8. od 7.30 do 16:30. Info
a prihlasky na webu nebo napi$ na nikola@ga-
razchrudim.cz.

Nedvéd live s.r.o.

18.10. | sobotav19 h

Nejhezci Nedvédovky s Honzou Nedvédem ml.
Divadlo Karla Pippicha

Vstupné: 480 K& (prodej: pokladna Divadla Karla
Pippicha, Turistické a informacni centrum, online
www.chrudimskabeseda.cz, www.smsticket.cz)



Chrudimska beseda

Bezva akce

www.bezvaakce.cz

2.10.| étvrtekv18 h

Vesela trojka opét v Muzeu

Muzeum Chrudim | Vstupné: 380 K&

3.10. | patekv19 h

Degustace vin

Vinarstvi sv. Barbora z RatisStkovi

Vecerem provazi Zdénék Gajdik. Akce je pro osoby
stars$i18 let.

Divadlo Karla Pippicha - kavarna | Vstupné: 490 K&

Pipa plati

4.10.| sobotavi9h

Blbec k veceri

Amatérsky divadelni spolek Pipa plati Vas zve na
Malou scénu Divadla Karla Pippicha

Vstupné: 170 K&

Osmany Laffita

22.10. | stredav19 h

Osmany show

Muzeum Chrudim - Vstupné: 550 K&
(www.chrudimskabeseda.cz, www.smsticket.cz)

Arnost Frauenberg

1.1. | ateryv19h

Arnost Frauenberg

Divadlo Karla Pippicha — mala scéna | Vstupenky
v prodeji od kvétna na www.ticketportal.cz

Pavel Sporcl

19.11. | stfedav19 h

Pavel Sporcl

Cesky houslovy virtuéz svétového renomé a jeho
koncert ve Fibichové sale Muzea Chrudim.

www.chrudimskabeseda.cz
www.chrudimdnes.cz

Kollarovci

14.11. | patekv18 h

Kollarovci

Prodej vstupenek na webu www.kollarovci.sk
Divadlo Karla Pippicha

Tanecni skola InDance
www.indance.cz/indance-dny | www.popbalet.cz
7.6.| sobota v10.30,14,17.30 h

Hejblata

Prijd'te do Divadla Karla Pippicha na tfi skvéla
predstaveniHejblata. Vice naindance.cz/hejblata
nebo popbalet.cz.

14. 6. | patek

A pokud uz ted vite, Ze vas tanec opravdu bavi,
mame pro vas dal$i moznost - jiz v patek 14. cerv-
na 2025 se v Pardubicich (Tane¢ni centrum Karla
Sipka 279, Pardubice Il) kona casting do vybé-
rového souboru Pop Balet Pardubice.
Zveme na néj v§echny tanec¢niky z Chrudimi i okoli,
ktefi by chtéli tancit Castéji a intenzivnéji.

18. 6. | stfreda

InDance dny a Sance na vic — pozvanka do
svéta tance!

Hledate novy pohybovy impuls? Chcete zazit ra-
dost z tance, poznat nové kamarady a zjistit, co
véechno se da podniknout pravé ve vasem més-
té? Tanecni skola InDance vas srde¢né zve na
InDance dny, které se konaji ve stfedu 18. Cervna
2025 v Chrudimi - v odpolednich hodinach na ta-
nec¢nim séale U Stadionu 755.

Martin Hranac

18.12. | étvrtek vi19 h

Crazy show

Muzeum Chrudim - Fibichlv sal - Vstupné: 498 K¢

4. Toutkarska Chrudi

7#cervna-3.¢ervence 202,

06 2025

Agentura Zidek

24.11. | pondélivi19 h

Kdyz se zhasne

Skvéla komedie o tom, jak se vanocni vec&irek pro-
méni v rozvodové bitevni pole. Hraji: Ivo Smoldas,
Luka$ Langmajer, Miluse Bittnerova / Svétlana
Nalepkova a Michaela Kuklova

Divadlo Karla Pippicha

Vstupné: 560-620 K&

Vesela véda

www.veselaveda.cz/tabory, tel: 727 862 072,
email: jindriska.krcova@veselaveda.cz, FB, IG,
YouTube

14.7.-18.7.|111.8.-15. 8.

Priméstsky tabor

Tabor je uréen pro budouci prviacky a skolaky na
1. stupni ZS, ktefi radi prozkoumavaji zakonitosti ze
svéta prirodnich véd.

Spolkovy diim Rooseveltova 490, Chrudim, 537 O1
Cena: 3.490 K&

Jazykova skola Zebra
www.skola-zebra.cz, www.jazykovkanadalku.cz
Priméstské tabory s angli¢tinou v Chrudimi
Na adrese: Tovarni 1112.

Hlaste se na: alena.koutska@skola-zebra.cz , tel:
773 350 405

7.-11. 7., celodenni program 9-15 h.
»Medialni machr pro déti 11-15 let

4. - 8. 8., celodenni program 8.30-16 h.
»Letni hratky“ pro déti 6-15 let

/ J \’\\\\\\“
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PATRI SEM:

zbytky a slupky z ovoce a zeleniny,
pecivo, vajecné skorfapky a skorapky
z ofech(, kavova sedlina, vyhasly
popel ze dieva, posekana trava, listi,
piliny, plevel, seno, dfevni Stépka

Q NEPATRI SEM:

kosti, maso a klZe, mrtva téla zvitat
a jejich trus, omacky, pomazanky,
téstoviny, oleje

Q PATRI SEM:

félie, sacky, plastové tasky, seslap-
nuté PET lahve, obaly od kosmetic-
kych, pracich a Cisticich prostfedkd,
kelimky a krabicky od potravin, obaly
od mléka, obaly od dZusd, obaly od
krabicového vina

Obaly z plast a napojovych kartont
jsou obvykle oznaceny:

OSOELHLLL60

PET 1 HDPE 2 LDPE 4 PP

OO O H OO

5 PS 6 C/PAP 81 84
Q NEPATRI SEM:

mastné obaly, obaly se zbytky
potravin nebo Eisticich prostfedkd,
obaly od Ziravin, barev &i jinych
nebezpecnych latek, novodurové
trubky a podlahové krytiny, mékké
sacky od kavy €i jinych potravin

v prasku, kartony obsahujici zbytky
potravin a napojt

PAPIR

Q PATRI SEM:

casopisy, noviny, sesity, rozloZzené
krabice a papirové obaly, cokoliv

z lepenky, papir s kancelarskymi
sponkami, bublinkové obalky bez
plastového vnitrku, rulicky od
toaletniho papiru a obaly od vajicek

Obaly z papiru jsou obvykle oznaceny:
N 8" N N
o Lo Lo L
PAP 20 21 22

NEPATRI SEM:

celé svazky knih, jakkoliv znecis-
tény papir (mastny, thlovy)

a pouzité détské pleny a papirové
kapesniky

PAPIRY NESVAZUJTE
DO BALIKU A NEVHAZUJTE
V PLASTOVYCH PYTLECH.




H Technické sluzb
Chrudim  Isetrickesiby

NOVY SVOZOVY KALENDAR
OD CERVNA 2025

n SVOZOVY DEN: UTERY

ulice/lokality:

* Bretislavova, * Husova, * Na Valech, + Podfortenska, « Siroka,

+ Cavisovska, « Chel€ického, * Na Vétrniku, * Pfemysla » Stépénkova,

» Celakovského, * Kollarova, * Na Vysluni, Otakara, » Svermova,

+ Ceska, Cs. armady, . Kratka, * n&bFezi * PFi¢na, * Topol,

« Cs. partyzand, * Lazenska, Karla Capka, + RadousSova, * Topolska,

+ DaSicka, * Lupacova, * Nerudova, * Rooseveltova, « Tovarni,

« Druzstevni, * Méjov, * Novomeéstska, * RubeSova, * Tylovo nabrezi,

+ Dvorakova, * Malecka, * Opletalova, + Sladkovského, * U Parku,

* Fibichova, * Masarykovo « Palackého trida, * Slezska, * V Hlinikach,

« FiliStinska, namesti, * Pardubicka, + Slovenska, + V Tejnecku,

* Heydukova, * Moravska, * Pod Kopcem, * Smetanova, * Vestec,

* Hnilickova, * Na Kopdi, « Podébradova, « Strelecka, + Zahradni.

ulice/lokality:

* AleSova, * Gorkého, * MedleSice, * Podhdra, + V Dolicku,

* Bezrucova, * Hasicska, * Mirova, * RUZova, * V Zahradkach,

« Caslavska, * Janderova, » Mladeznicka, * Sadova, * Vankova,

« Caslavska (¢ast * Jasminova, * Na Rozhledné, * Sportovni, * Vrchovska.
v Markovicich), * Jiraskova, * Nezvalova, * Sykorova,

* Do Poli, * KPloché draze, * Okruzni, + Sefikova,

* Do Vrchu, * Ke HFisti, + Olbrachtova, » Skroupova,

* Erbenova, * Krocinova, * Pod Strani, + U Vapenky,

E SVOZOVY DEN: CTVRTEK

ulice/lokality:

* Benoniho, * J. E. Purkyné, * Na Kopanici, * Secska, « Uzka,

* Budovateld, * Jungmannovo * Na Ostrové, * Sokolovska, + V Prihonech,
* Cereghettiho, nabrezi, * Na Sadkach, + Soukenicka, * Vaclavska,

+ Dostalova, * K PiStoviim, * Na Vazovce, * Spojovadi, * VICi Hora,

* Dr. Jana Malika, * K Prestim, * Nova, * Svatopluka * VICnoy,

* Dr. Janského, * K Lipam, *+ Obce Lezak, Cecha, * VI€novska,
 Fontinova, * Korbarova, * PiStovy, « Siroké schody, * Vrchlického,

* Generala Uchytila, * KoZeluzska, * Presy, + Snajdrova, * Za Pivovarem.

* Havlickova, * Lindy, + S. K. Neumanna, + U Valchy,



