
PORADNA
PRO OBLAST SEXUALITY

A VZTAHŮ LIDÍ
SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM

 My jsme

„Každý má právo na informace a podporu, která mu 
umožní prožít lásku a bezpečí ve vztazích.“ 



Pomáháme lidem se zdravotním postižením
porozumět sexualitě a vztahům

a zvládat je bezpečně a s respektem.
Služba je bezplatná, anonymní a ambulantní.

Poradna je určena lidem
• s mentálním, tělesným nebo kombinovaným postižením
• lidem s poruchou autistického spektra

od 8 let bez horní hranice věku a jejich pečujícím

Co vám nabízíme?
• poradenství a podporu v oblasti sexuality a vztahů
• pomoc při řešení nevhodného nebo rizikového chování
• poradenství pro rodiny, opatrovníky a blízké
• podporu v otázkách rodičovství
• sexuální výchovu a osvětu přizpůsobenou věku

a potřebám
• podporu při spolupráci s dalšími odborníky z oboru

zdravotnictví (sexuolog, gynekolog, urolog)

Zavolejte nám, jsme tady,
abychom vám pomohli!

Vedoucí poradkyně
+420 603 798 574
poradnasv@svitavy.charita.cz

Charita Svitavy, Polní 354/2, 568 02 Svitavy


