
Zápis č. 2/2026 z jednání Komise sociálních věcí   

Rady města Chrudim 

 
Datum konání:         13 5. 2026 od 16 hod. – neveřejné jednání 

Místo konání:           Denní stacionář Pohoda, Městský park 828, Chrudim 

Přítomni:                  P. Morávková, H. Darmovzalová, V. Doležalová, J. Hradec, I. Jeníčková,  

                                   I. Marešová, E. Nováková, E. Sládková 

Omluveni:                 P. Botošová, M. Macela, O. Šormová 

Nepřítomni:              M. Kopecký 

Hosté:                        Š. Marková 

 

 

Průběh jednání: 

 

1. Předsedkyně komise zahájila jednání a seznámila přítomné účastníky s programem. Poděkovala 

za přijetí v denním stacionáři Pohoda a předala slovo ředitelce CSSP Chrudim Haně 

Darmovzalové. Paní ředitelka krátce pohovořila o historii a poslání denních stacionářů a 

představila sociální pracovnici, vedoucí denních stacionářů paní Šárku Markovou. 

2. Paní Marková velice podrobně a poutavě seznámila členy komise s činností obou stacionářů a 

průběžně odpovídala na dotazy účastníků. Oba stacionáře mají registraci od roku 2006. Služba 

je poskytována v pracovních dnech od 6:30 do 15:30 hodin. Organizace nabízí dopravu do/z 

zařízení vlastními vozidly. Je možné pro klienty domluvit stravu (obědy, svačiny). Cílem  obou 

stacionářů je podpora rozvoje osobnosti klientů, samostatnosti a soběstačnosti (zvládání 

sebeobsluhy, procvičování a rozvoj dovedností a návyků), aktivní trávení volného času, podpora 

prosazování vlastní vůle klientů, navázání sociálních kontaktů, udržení či zlepšení fyzické i 

psychické schopnosti klientů. V neposlední řadě znamená tato služba i odlehčení pro pečující 

rodiny. Služba je primárně určena občanům Chrudimi, v případě volné kapacity mohou být 

umístěny i osoby z okolních obcí. 

 

Denní stacionář Jitřenka oslaví v letošním roce 30 let své činnosti, někteří klienti využívají 

službu od svého dětského věku. Ambulantní služba je určena osobám s mentálním a 

kombinovaným postižením od 11 do 50 let věku, kapacita je 12 klientů.  

 

Denní stacionář Pohoda je v provozu více jak 20 let. Nabízí kapacitu 12 klientů v Městském 

parku 828 a 8 klientů na pobočce Strojařů 1141. Ambulantní služba je určena seniorům od 65 

let věku a osobám s chronickým onemocněním a zdravotním postižením od 40 let věku. 

 

Bližší informace jsou k dispozici na https://socialni-sluzby.cz/. 

 

3. Dále paní Marková představila koncept biografické péče, který již několik let organizace 

realizuje jako jediné zařízení v ORP Chrudim. Tato péče se zaměřuje na klienty s demencí. 

Formou sběru informací z klientova života za pomoci rodiny se snaží o pochopení jeho chování, 

zachování jeho zvyků, využití vzpomínek a udržení jeho kognitivních funkcí. Sociální 

pracovnice zpracují biografický individuální plán klienta, několikrát ročně ho aktualizují a 

využívají ho při své práci. Se souhlasem klienta mu vytvoří biografickou knihu. 

 

https://socialni-sluzby.cz/


4. Paní Darmovzalová informovala komisi, že proběhla schůzka na krajském úřadě ohledně 

plánovaného zřízení poradny pro pečující a osoby s demencí. Bohužel zatím zde nedošlo 

k podpoře, i když Pardubický kraj disponuje nízkou kapacitou a klientů přibývá. Další jednání 

proběhne 15.5.2026 u vedoucí Odboru sociálních věcí. 

Komise vyjádřila podporu a souhlas s pokračováním projednávání této problematiky. 

 

5. Předsedkyně komise informovala o novinkách a aktivitách v sociální oblasti: 

       Bethany – Dům pomoci, Centrum pro pečující: 

• Dne 25. 5. beseda s MUDr. Astrid Matějkovou – Demence pohledem geriatra 

• Dne 1. 6. beseda s Mgr. Nikolou Joštovou, ředitelkou  organizace Bethany – Demence 

z pohledu psychoterapeuta 

• Dne 8. 6. beseda s Mgr. Ladou Daňkovou, vedoucí sestrou domácí a ošetřovatelské péče 

Kirké – Základy komplexní péče o člověka upoutaného na lůžku 

• Dne 17. 6. beseda s Bc. Lindou Trpišovskou, sociální pracovnicí a kognitivní trenérkou 

Pardubické nemocnice – Když paměť slábne 

             Informace z dalších institucí: 

• JUDr. Soukupová – v rámci probíhající spolupráce v rozvodové problematice 

s Poradnou pro rodinu Pardubického kraje a dalšími institucemi upozorňuje na nový 

edukační seriál „Matyášovi rodiče se rozvádějí“, který bude od 15.5.2026 vysílán na 

ČT Déčko. Seriál se zaměřuje na participační práva dětí při rozvodech rodičů. Cílem 

pořadu je přehledně a srozumitelně informovat děti o procesu rozvodu. 

• Pardubický kraj hledá psychiatry pro Centrum duševního zdraví pro děti do Chrudimi 

a Poličky 

• Dne 17.5. Jarní dobroběh pro Dětský domov Chrudim a Přestavlky ve Vysokém Mýtě 

• Oblastní charita Chrudim převzala 7 nových vozidel pro sociální služby – zvýší se tak 

dostupnost pro klienty v regionu 

• Poděkování Centra J.J. Pestalozziho Chrudim městu Chrudim za pořízení nového 

dětského hřiště do Azylového domu 

• MAS Chrudimsko realizuje projekt KomPaS pro komunity – podpora zaměstnatelnosti 

mladých dospělých – ve spolupráci s Úřadem práce jim bude nabídnuto individuální 

poradenství, podpora při návratu do vzdělávání nebo nalezení zaměstnání a možnost 

aktivního zapojení do komunitního života. 

 

6. Příští schůzka komise proběhne dne 23. 9. 2026 od 16:00 hodin v Poradně pro Pardubický kraj 

v Chrudimi, Široká 29.  

 

 

 

 

 

 

Zapsala: Světlana Bartáková 

 

Ověřila: Pavla Morávková 


